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Presentacion

La Universidad Autonoma del Estado de México vive un proceso de transformacion
inedito en sus cerca de 200 afios de historia. La principal caracteristica de dicho
proceso es colocar en el centro de su quehacer académico a las y los jovenes
que han elegido esta casa de estudios como inicio de su vida profesional.

En el nivel medio superior impulsamos el uso estratégico de la tecnologia
educativa mediante el desarrollo de libros electronicos (E-books), disefiados
para acompanarte de manera interactiva en el aprendizaje de las asignaturas que
conforman el plan de estudios del Bachillerato Universitario.

Por primera vez en |a historia de nuestra Universidad, esta antologia de libros
electronicos estara disponible sin costo para el estudiantado de los once
planteles que integran la Escuela Preparatoria de la UAEMéx. Este material es
resultado de untrabajo integral, profesional y colaborativo por parte de academicos
y docentes universitarios a quienes agradecemos y reconocemaos su aportacion
y participacion.

Cada libro que podras consultar de manera gratuita representa una nueva
forma de entender la realidad y busca mejorar tu experiencia en cada una de
las asignaturas que componen el plan de estudios del Bachillerato Universitario.
Sabemos que esta coleccion de libros electronicos sera parte del principio de
una brillante, participativa y transformadora experiencia universitaria.

Podras acceder a tus libros electronicos desde una computadora, tableta o
teléfono celular y de esta manera, consultar en cualquier momento las lecciones,
conceptos, actividades y recursos académicos que acompafaran cada una de
tus clases. Los materiales han sido disenados por personas expertas en cada
tema y adaptados a las nuevas tendencias de aprendizaje global, por lo que la
calidad académica y la sencillez en la enseflanza que nos caracterizan es el
sello que encontraras en cada e-book.

Finalmente, enfatizar que los libros electronicos que ahora tienes en tus manos,
forman parte de la vision moderna que tiene nuestra universidad. Por ello, te
invito a utilizarlos como fuente inicial de ese pensamiento critico, humanista y
cientifico que habra de promover los cambios ambientales, sociales y culturales
que permitiran construir un mejor Estado de Meéxico.

Dra. Martha Patricia Zarza Delgado
Rectora de Ia Universidad Autonoma del Estado de México
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Introduccion

El e-book de Metodologia y taller de investigacion Il es una herramienta para el desarrollo de
habilidades investigacion con un enfoque centrado en el estudiantado. Este recurso presenta
informacion teodrica y practica que incluye ejemplos y ejercicios desarrollados para la adecuada
comprension de los temas previstos.

Los cuatro modulos que integran esta asignatura son los siguientes:

Modulo | Modulo Il
Disefio de la investigacion de > Intrumentos de la investigacion de
campo campo
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Diseno de la investigacion de campo
Proposito del Modulo

Estructurar la investigacion de campo a fravés de la
descripcion temporal, espacial, pobiacional y muestral,
ademas de la definicion de la operacionalizacion de la
hipotesis para la elaboracion de los instrumentos de
recoleccion de datos.
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Presentacion

En este modulo I, retomaremos el proyecto que elaboraste en la asignatura Metodologia y Taller
de Investigacion |. Este documento contiene el planteamiento del problema, la justificacion,
la hipotesis, los objetivos, la justificacion, el marco referencial y el marco tedrico, elementos
que guiaran el diseno de nuestro modelo de investigacion de campo. Asi, nuestro precedente
protocolo de investigacion sera la pauta o base para el desarrollo de la indagacion de campo,
donde aportaremos la ubicacion espaciotemporal de nuestro objeto de estudio. Posteriormente,
proseguiremos con la descripcion de la poblacion e identificaremos el tipo de muestra (probabilistica
0 no probabilistica) que emplearemos con base en las caracteristicas de la investigacion.

Ademas, efectuaremos la operacionalizacion de la hipotesis para determinar la dimension, el

indicador y la medicion de las variables. Este apartado nos permitira elaborar las preguntas de
investigacion que conformaran el cuestionario de nuestra investigacion de campo.

La realizacion de las aclividades disefiadas en este libro tiene el proposito de acompanarte de
forma paulatina durante el proceso de compresion de cada uno de los apartados de este modulo.

De este modo, se abordara cada tema atendiendo progresivamente cada nivel conceptual y
proporcionando ejemplos que muestren paso a paso el desarrollo de las actividades. Al finalizar el
modulo, se propone una revision somera de la "Carta a la Tierra®, relacionandola con los objetivos
de esta asignatura.

Actividad 1.
Evaluacién diagnostica

Instrucciones: antes de iniciar la revision de los contenidos correspondientes
al Madulo |, se te invita a realizar la Evaluacion DIEQHDSHII Este instrumento
fiene como proposito identificar los conocimientos previos que posees sobre
los temas que abordaras durante el modulo. Asimismo, permitira a tu docente
reconocer tus fortalezas y areas de ﬂqziormrﬂdad para nnentar adecuadamente
€l proceso de aprendizaje. .
Para acceder a la evaluacion, lnm a la plataforma SEDUCA, dirigete a la
seccion Actividades (Estudiante) y selecciona la actividad titulada MI Evaluacion
Diagnostica.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 10
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ATENCION

Recupera el proyecto de investigacion del
semesire pasado, ese documento sera la
base para este modulo.

‘

En la asignatura de Metodologia y Taller de Investigacion [, realizaste una indagacion de diferentes
fuentes de consulta, tales como referencias bibliograficas, hemerograficas o cibergraficas. Ahora,
comenzaremos con la investigacion de campo, para lo cual habremos de recuperar algunos de
elementos descritos previamente.

T ——— AN .

famos a partir del proyecto de inves
emestre anterior ...

iListo?
i —— - A
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1.1 Descripcion temporal

La descripcion temporal se refiere al marco de tiempo en el cual se sitta el objeto de estudio.
Especifica el momento, la duracion y la frecuencia con que se recolectan los datos. Puede ser
transversal (en un solo momento) o longitudinal (a lo largo de varios momentos en el tiempo).
Esta descripcion determina la forma de acercamiento al fenomeno de investigacion en diversos
momentos.

La dimension temporal es parie del alcance del estudio y permite delimitar cuando se realizara la
observacion (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2018).

Con base en la pregunta de investigacion, revisa el siguiente ejemplo.
Descripcion temporal transversal

¢ Gual es la relacion enfre horas de estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano 20267

Para este caso, se puede decidir aplicar, exclusivamente, el instrumento de investigacion (o
cuestionario) en el mes de octubre del ano 2026. A partir de la informacion recabada, se grafica
e interpretan los datos obtenidos.

Descripcion temporal longitudinal

¢, Gual es la relacion entre horas de estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano 20267

Para este caso, se decide aplicar en dos momentos el instrumento de investigacion (o cuestionario):
antes del primer parcial en el mes de marzo, y, posteriormente, en el segundo parcial en
el mes de mayo, considerando, incluso, una tercera aplicacion del cuestionario duranie los
examenes ordinarios. A partir de la informacion recabada, se realizan diversos analisis para
verificar variaciones en la correlacion horas de estudio/calificaciones obtenidas a lo largo de dos
0 tres momentos de acuerdo con la longitud o profundidad seleccionada.

1.2 Descripcion del espacio del
objeto de estudio

La descripcion del espacio delimita el contexto fisico, territorial o institucional en el cual ocurre
el fenomeno investigado. Responde a la pregunta: donde se llevara a cabo la investigacion. Esta
descripcion permite delimitar el universo de estudio, que, a su vez, facilitara la determinacion de
la muestra.

Hemandez et al. (2018) senalan que la delimitacion espacial contribuye a precisar el alcance de
los resultados.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 12
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Veamos esta descripcion en el ejemplo de investigacion propuesto: Relacion entre horas de
estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en estudiantes del tercer semestre
del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afio 2026.

Partamos de la pregunta: ;donde se realiza la indagacion?

Respuesta: plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova, ubicado en el municipio de Tenancingo, al sur
del Estado de México. jAhora ya conocemos el espacio! Es momento de realizar una descripcion o
detallar las cualidades (o partes de algo o alguien) para obtener una delimitacion aun mas precisa.
Esta delimitacion va a permitir al investigador identificar detalladamente el espacio de estudio, a la
vez que da a conocer a los lectores el contexto donde se esta realizando la investigacion.

Algunos elementos que debe incluir son:

a) ldentificacion geografica y nombre exacto del lugar: menciona el pais, estado, ciudad,
colonia o institucion donde se lleva a cabo el estudio. Es crucial ser lo mas especifico posible.

b) Delimitacion: explica si el espacio corresponde a un lugar fisico-geografico (un area
definida como un parque, una region), institucional (una escuela, una empresa) o social (un
grupo especifico dentro de una zona).

c) Caracteristicas Relevantes: descripcion puntual del entorno y las caracteristicas que son
pertinentes como son el contexto social, politico, economico y/o cultural del lugar donde se
observa la problematica.

d) Menciona la eleccion del lugar: explica por qué elegiste ese lugar especifico para tu
estudio, ¢ es representativo? ;jtienes acceso a los datos? ;es donde observaste el problema?

A continuacion, te mostramos un ejemplo general de la descripcion del espacio. A manera de
sugerencia, considera partir de lo general a lo particular. En este apartado, tienes la libertad
de profundizar o plantear de forma general las caracteristicas de tu espacio objeto de estudio,
ademas puedes incluir imagenes o tablas en caso de ser necesario. Recuerda que todas citas y/o
elementos graficos deben estar incluidos en el apartado de referencias de acuerdo con el sistema
de citacion APA 72 edicion.

Descripcion del espacio de estudio: plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova

Descripcion del espacio y poblacion de estudio

La Universidad Autonoma del Estado de Meéxico (UAEMeéx) actualmente cuenta con
once planteles de Nivel Medio Superior, ubicados en diversos municipios del Estado de
Mexico. Uno de ellos es el plantel "Dr. Pablo Gonzalez Casanova®, ubicado al sur del Edo.
Mex., en el municipio de Tenancingo de Degollado.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 13
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Figura 1.
Fotografia del plantel

Nora. Fuente: mexicogob [escuelas]. hitps/imexicogob.com/escuelas/preparatoria-uaem-dr-pablo-gonzalez-
casanova-escuela-universitaria-tenancingo-de-degollado-estado-de-mexico-mexico/

El plantel se localiza en la calle Dr. Genaro Diaz Manon No.100, en la Colonia La
Trinidad. A un costado del plantel, se encuenira el Centro de Justicia Tenancingo. Ademas,
sobre la misma calle esta el Hospital General Miguel Hidalgo y Costilla, Urgencias y dos
laboratorios: el Laboratorio de Apoyo y Diagnostico y el Laboratorio Tenancingo. Frente al
plantel se localiza la Escuela Secundaria Oficial Numero 168, que da atencion a estudiantes
de nivel secundaria.

Es importante mencionar el ambito cultural del municipio. En la actualidad, el Monumento
a Cristo Rey representa un emblema para los habitantes. En la década de los 80, reavivo
esperanzas y renovo la fe entre sus habitantes. Este monumento fue construido a lo largo de

tres déecadas, convirtiendose en una visita obligada para los visitantes.

Los rebozos de Tenancingo han alcanzado fama mundial. En los ultimos anos, 11 grandes
artesanos reboceros y empuntadoras obtuvieron premios a nivel nacional e internacional
como resultado de la combinacion de tres elementos culturales: el mamat/ prehispanico, la
mantilla espanola y el anudado oriental. Sin embargo, estos rebozos de Tenancingo ya eran
famosos desde la epoca colonial debido a su peculiar metodo de elaboracion, en el cual se
emplea algodon, plantas, frutas, semillas, animales, insectos y madera para tenir los hilos
(Mendoza, 2023).

Entre las muchas tradiciones que se celebran en el municipio, se encuentra la Procesion
del Silencio, que se lleva a cabo el Viernes Santo a las nueve de la noche. El cortejo funebre
parte de la Catedral y se dirige hacia la Parroquia en el centro del municipio. Los participantes,
que van todos encapuchados, marcan el ritmo con sus tambores, y las mujeres, que portan

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 14



'(5-}}' Metodologia y Taller de Investigacion Il

Universidad Acténoma Diseino de la investigacion de campo
del Estacdo de México

unas mantillas tradicionales, llevan veladoras. Ademas, otros hombres se visten con trajes
funebres y son ellos quienes suelen cargar las imagenes gue representan la Pasion de
Cristo. Al final de la procesion, aparece la impresionante escultura de la Virgen de la Soledad.

La Feria del Jarro, que data de la eépoca colonial, se celebra cuando los peregrinos
visitan la basilica de San Clemente. La venta comienza el Miércoles de Ceniza y dura dos
semanas. A lo largo de la avenida principal, se pueden encontrar numerosos utensilios y
artesanias, entre ellos, por supuesto, los jarros de Tenancingo (Gobierno de Tenancingo,
2023).

Con respecto al ambito social, en el plantel "Dr. Pablo Gonzalez Casanova® de la
UAEMex, los estudiantes suelen provenir de distintos municipios. De este modo, en este
plantel se pueden hacer relaciones de amistad entre personas con diferentes ideas y
opiniones, lo que permite que los alumnos desarrollen una mentalidad mas abierta. Para
finalizar, un factor importante es que debe establecerse una relacion de respeto en las aulas
entre alumnos y maestros, ademas de que se deben respetar las instalaciones (Legislacion
Universitaria, 2023).

En los alrededores de Tenancingo se encuentran oitros municipios en los que se
desarrollan actividades economicas del sector primario, destacandose la floricultura. En el
Estado de Mexico se encuentra el 80% de la produccion floricola nacional (Villasenaor, 2012).
Los principales municipios productores son: Tenancingo, Villa Guerrero y Coatepec Harinas.
En Tenancingo, tanto en aportacion al PIB municipal como en poblacion ocupada, predomina
el sector terciario, seguido del sector primario. En este sector, se encuentra la floricultura,
que es la actividad mas importante dentro de este sector.

En la universidad se realizan multiples actividades a lo largo de cada semesire segun
las fechas correspondientes, lo que permite que los alumnos se relacionen mas entre ellos y
puedan mostrar interés por dichas actividades.

Nota: Las citas de este documento deben de estar incluidas las fuentes en el apartado
de referencias.

Revisa con cuidado el ejemplo y observa con tu equipo colaborativo los colores senalados para
cada apartado. Recupera la hipotesis del proyecto de investigacion del semestre anterior y
desarrolla tu propio cuadro con sus respectivas variables.

Pregunta de investigacion:

;Cual es la relacion entre horas de estudio y calificacion obtenida en el area de
matematicas en estudiantes del tercer semesire del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova
en el ano 20267

Informacion base Identifica los elementos del ejemplo
Objeto de estudio Estudiantes del tercer semestre
Temporalidad Ano 2026
Espacio del objeto de estudio Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova
Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 15
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Horas de estudio
Calificacion

Variable causa

Variable efecto

Relacion logica

Palabra de la pregunta

Palabras de la relacion logica que integra la

Causa — efecto (si, entonces, por lo tanto)
Cual es la relacion

A mayores (variable causa) mayor (varia-

Casanova en el

Pablo Gonzalez

Casanova en el

Pablo Gonzalez

hipotesis ble efecto)
Verbo general Analizar
Verbo de la variable causa Identificar
Verbo de la variable efecto Reconocer
Revision
Objetivos
Titulo Pregunta Hipobtesis Ohjetivo es_pemﬁcus
general (variable causa
y efecto)
La relacion entre | ; Cual es la | A mayores horas | Analizar la | Variable causa:
horas de estudio | relacion entre | de estudio mayor | relacion entre | ldentificar las
y calificacion | horas de estudio |calificacion | horas de estudio | horas de estudio
obtenida en|y calificacion | obtenida en|y calificacion | obtenidas en
el area de | obtenida en | el area de | obtenida en | el darea de
matematicas en | &l area de | matematicas en | &l area de | matematicas en
estudiantes del | malematicas en | estudiantes del | matematicas en| estudiantes del
tercer semestre | estudiantes del |tercer semestre | estudiantes del | tercer semestre
del plantel Dr. | tercer semestre |del plantel Dr. | tercer semestre | del plantel Dr.
Pablo Gonzalez | del plantel Dr.|Pablo Gonzalez | del plantel Dr.| Pablo Gonzalez

Casanova en el

ano 2026 Casanova en el|ano 2026 Casanova en el| afo 2026
ano 20267 ano 2026

Variable efecto:

Reconocer las
calificaciones
obtenidas en
el area de
matematicas en
estudiantes del
tercer semestre
del plantel Dr.

Pablo Gonzalez
Casanova en el
ano 2026

Realiza la misma actividad con tu proyecto de investigacion colaborativo. Marca en distinto
color cada elemento y verifica que no estés aumentando o eliminando informacion de la matriz de
congruencia de acuerdo con el titulo, la pregunta, |a hipotesis y los objetivos (general y especificos).
Solicita la ayuda de tu docente y, en caso de ser necesario, realiza las correcciones pertinentes.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 16
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Actividad 2.
Revision de matriz de
congruencia del proyecto
de investigaciéon

Instrucciones: realiza la siguiente actividad (toma en cuenta el ejemplo
anterior y responder de forma correcta). Para comenzar, da clic aqui y sigue
las insfrucciones.

1.3 Concepto de universo o
poblacion

El universo o poblacién es el conjunto total de individuos, objetos o eventos que se hallan
ubicados en un lugar determinado y que cumplen las caracteristicas definidas para la investigacion.
Arias (2021) indica que la poblacion constituye el marco del cual se exiraera la muestra y donde
se aplicaran los instrumentos de investigacion.

El universo o poblacion es el espacio o lugar en donde vas a aplicar el instrumento de investigacion.
Puede ser tan grande o pequeno como sea necesario, 1o que dependera de las caracteristicas de
los elementos que requiere tu proyecto.

Estadisticamente, la poblacion se divide en infinita o finita. La poblacion infinita hace
referencia a la cantidad de miembros que no pueden definirse de forma exacta. Por sus propias
caracteristicas, es ilimitada en tamano y tiene la posibilidad de continuar creciendo. Al ser tan
grande, los elementos no se pueden contar o definir completamente. Un ejemplo de poblacion
infinita puede ser el numero de pobladores en la Ciudad de Mexico, Nueva Delhi 0 S&o Paulo,
ciudades donde cada minuto alguien nace o fenece, lo que complica definir de forma exacta la
cantidad de habitantes.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 17
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Figura 1.
Mundo con personas, casas y animales

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open 1A, Gemini. [Mundo con personas, casas
y animales). hitps:/fin3_googleusercontent. com/gg-di2GSnFb52%0qiQmVZk3IhaxXDMulbxkXgoxWSvkUctlddc
sDpHEa3RmaPZjjpalYdHiwcQiTiyZ 1INI3KBCsAZ DoxyeOZ EIQyudfBPAIDHAKNQqWKw4QO9x 1HgbwB O Sbe
p9gTs7FOINJvOmrdmdcdKK-Xkn2S0kdeELkuQITpf3khtLsupCWV4w=51024-1j

Por ofra parte, lo que caracteriza al tipo de poblacion finita es que conocemos de forma exacta
la cantidad de personas o cosas que la integran. Esta caracteristica permite definir de forma
puntual y exacta la cantidad de elementos que la integran: el numero de estudiantes en un salon,
el numero de unidades de automoviles vendidos en una agencia, el nimero de nacimientos en un
hospital, etcetera.

Para nuestro ejemplo, la poblacion se encuentra integrada por los estudiantes de la Universidad
Autonoma del Estado de Mexico, especificamente los pertenecientes al plantel Dr. Pablo Gonzalez

Casanova y que se encuentran cursando el tercer semesire, por lo que tenemos un tipo de
poblacion finita.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 18
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Figura 2.
Municipio de Tenancingo

&=
Méawo

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open lA. Gemini. [Municipioc de
Tenancingo]. https:ifh3.googleusercontent. com/gg-diABS2GSnzofHHxkS VT gsfddzFUykKY QZ9WF
9zthepDATBETWIUM X-TUXTT 1Ge5-RIELdKIi4jinjYAST 95 AxW-t8whX 19toEvgKnbs-ZiQcJriNvhUxou
JqyCse7EwQifdnjULH4ySDLJeS399Uw L1 RUluwXfiHhxghd2xRENDxKVBpLZA=51024-1j

1.3.1 Descripcion de universo o poblacion

Después de revisar la informacion de universo o poblacion es tiempo de delimitar las caracteristicas
por medio de los criterios de inclusion, exclusion, tamario, ubicacion y contexto. Esta descripcion

es esencial para asegurar la representatividad de los resultados.

Tabla 1.
Criterios para determinar ef universo o poblacion

Criterios Concepto L
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Ubicacion y
contexto

escribas las conclusiones. Esle elemento hace referencia al subter :
Descripcion del espacio del objeto de estudio, donde describimos el espa

geografico y/o contexto social, politico, economico y cultural de ac:uemtxm &I
ejemplo propuesto.

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia.[Criterios para determinar el universo o poblacion].

Continuando con el ejemplo de los estudiantes, a continuacion, se desglosan los criterios de
delimitacion de los componentes que debemos considerar.

Titulo del proyecto de investigacion

La relacion entre horas de estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afo 2026.

Criterios de inclusion

« Ser estudiante regular de tercer semestre en el plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova
durante el periodo de estudio.

= Estar inscrito en alguno de los tumos que ofrece el plantel.
» Aceptar voluntariamente participar en el estudio.

Criterios de exclusion
= Ser estudiante de un semestre diferente.

= Estar cursando el tercer semestre, pero en una modalidad educativa distinta, como es el
caso de las modalidades a distancia o en linea.

» No dar su consentimiento para participar en el estudio.
» Tener datos incompletos o no haber completado el instrumento de recoleccion de datos.

Tamano de la muestra

El tamano de la muestra lo vamos a ver en el siguiente tema, donde, ademas, aplicaremos la
ecuacion estadistica pertinente.

Ubicacién y contexto
« En este apartado, integramos la informacion del subtema 1.2 Descripcion del espacio del

objeto de estudio: espacio geografico y/ o contexto social, politico, econémico y cultural, tal
como vimos en el ejemplo del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova.
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) Actividad 3.

_ Descripcién del espacio
" de estudio y del universo o
poblacién

Instrucciones: desarrolla los componentes de la descripcion del espacio de
estudio vistos en el subtema 1.2. Incluye los criterios de inclusion, exclusion,

ubicacion y contexto.

Con respecto al tamafio de la muestra, deja este elemento pendiente hasta la
siguiente actividad. g
a) Desarrolla los criterios de inclusion y exclusion (minimo tres elementos
para cada uno).

b) Con relacion a la ubicacion y contexto, realiza la descripcion detallada
del objeto de estudio de acuerdo con el ejemplo del subtema 1.2. Desarrolla
de forma colaborativa una descripcion del objeto de estudio que integre
espacio geografico y/o contexto social, politico, economico y cultural.

1.4 Concepto de muestra

La muestra es un subconjunio de la poblacion, que se selecciona con el fin de estudiar sus
caracteristicas y generalizar los resultados al universo total. Hernandez ef al. (2018) senalan que
la muestra permite obtener informacion valida y confiable con un margen de error acepiable.

1.4.1 Determinacion del tamano de la muestra

Para determinar la muestra, se consideran dos vertientes cuando la poblacion es finita y cuando
la poblacion es infinita. Iniciaremos revisando cuando conocemos la cantidad de elementos o
personas que integran la poblacion o universo.

El tamano de la muestra depende de factores como: tamano de la poblacion, nivel de confianza,
margen de error y variabilidad (en las variables). En los proyectos de investigacion, normalmente
se considera un nivel de confianza del 95%,; por lo tanto, el margen de error es del 5%.
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Figura 3.
Poblacion y muesira

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open A
Gemini. [Poblacion ¥ muestra]. https:#ih3.googleusercontent.com/gg-dlf
ABS2GEkaY ZhGoOZPKSY XHtOnbUgSdYiguJzONzuh9Cpyldmt_Xn30glxKgKIGoUJ&1zgk
gdDZebd4GIHILTaFxbRce7-8097jSR11eLJyh1z14g7p1SKZLWZ Ty TIZZpOwtY Q7 XxgbLTF338
Wd4iYx_TlgYKhicARhESsMogyRgy5Dw_dogfiHj-w=51024-1j

Ecuacion de Yamane (1967) para determinar la muestra en una poblacidn finita, considerando el
tamario de una muestra (n) cuando se conoce el tamafio total de la poblacion (N) y se desea
un nivel de precision especifico (dado por el error de estimacion e).

N
n= 2
1 + N (e)

Donde:

n = tamano de la muestra
N = numero de elementos de la poblacion
e = error maximo (o margen de error, o grados de libertad)

Se determina la seleccion de la muestra de 2,300 personas que integran la poblacion del plantel
“Dr. Pablo Gonzalez Casanova” para identificar la cantidad de personas a las que se va a pesary
tomar frecuencia cardiaca después de correr 2 kilometros, considerando un margen de error del
9%.

El tamaiio total de la poblacion (N): nimero total de estudiantes que integran el plantel = 2300
El nivel de confianza = 95%
El margen de error = 5%
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N
1+ N(e)®

2300
1+ 2300(.05)%

2300

" 12300~ (0.0025)

2300
1 4+9.79

2300
6.75

n

n- 340.74
n 341

Para una poblacion de 2,300 estudiantes, con un 5% de margen de error, se tiene una muestra
representativa 341 estudiantes, a los que se va a pesar y tomar frecuencia cardiaca despues de
cormrer 2 Kilometros.

Determinacion del tamafio de muestra para una poblacion infinita

Cuando la poblacion es mayor a 10,000 individuos, se considera una poblacion infinita. En
este caso, ademas de considerar las caracteristicas mencionadas en el tema 1.3 Concepto de
universo o poblacion, se hara uso de la ecuacion de Cochran, que integra los conceptos de nivel
de confianza, margen de error, variabilidad y estadistico Z. Se considera, ademas, una distribucion
normal en la poblacion.

Figura 4.
Distribucion normal estandar

¥ M

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open |1A. Gemini. [Distribucion
normal estandar]. hitps:/Mh3.googleusercontent. com/gglAlJ2gl8khiSshLuoMOPY bktWw-Fi-
s1WbZCbxBUS0eS _i90Cs UMGOKoLKVE|PWITAMVZ_NKXONK9WahwhCpcggUSS56B6JJA
MzSxWiXaa_0yN7aBrQBEqdIRrGHInsyB8Y GvHEPRArcc4KIEN 7x5I7-EIVMrh3aJCbOMal
ROLY2VE9AANIRAwIUyetliHKNe _FEQmMTImr30pdiT XKhr1CwLjgimS553XP8WgJ1QIfkvF
SYmowBalH-r7s5xCCTAqekvdCl_oX 1HOWLvu7 edn3F-8tGSMMidr4LWYwBgj2Lrb7vFCK1
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En una distribucion normal estandar, se conoce que el 668% de los valores se encuentran entre +1
y -1; el 99%, entre +2 y -2; y el 99,7%, entre +3 y -3.

Buscamos determinar la muestra para una poblacion infinita, considerando los siguientes 3
elementos: nivel de confianza, margen de error y variabilidad.

El tamano de la muestra se calcula utilizando la formula de muestreo aleatorio simple para
poblaciones finitas (Cochran, 1977):

ﬂi=32*P*q
2
e

a) Nivel de confianza (Z): Representa el porcentaje con que se desea que el intervalo obtenido
a partir de la muestra integre el verdadero valor poblacional. Tambien es conocido como el valor
critico de la distribucion normal estandar del area bajo la curva. Este valor muestra el nivel de
confianza que se quiere alcanzar al calcular la muestra considerando el estadistico Z. A mayor
nivel de confianza, mas fiable la muestra.

Ejemplo:

90% — Z£=1.645
95% — £=1.96
99% — Z=2.975

=i observas los ejemplos, entre mayor es el nivel de confianza, mayor es el estadistico £. De esie
modo, la viabilidad o confianza incrementa en esa proporcion.

Para determinar el valor de Z, ubicado en el area bajo la curva, se debe dividir entre dos (en el
estadistico solo se muestran la mitad de los datos). Esta informacion te va a permitir determinar
el valor de Z.

Para el 95%, que es el porcentaje de confianza que se utiliza normalmente en las investigaciones,
se realizan las siguientes operaciones:

1.5Sustraer la proporcion al porcentaje de confianza:

05
—— =0.95
100
2.Dividir el resultado entre dos:
0.95
— = 0.475
2

3.Buscar en la tabla de valores Z el numero resultante:

En este ejemplo, el numero 0.475 se encuentra en la interseccion entre el renglon 1.9 y la columna
0.06. Entonces, dependiendo del porcentaje de confianza, se tendran que realizar las operaciones
para determinar el valor y buscar en la tabla Z.

4. Sumas las dos cantidades:

1.9+ 0.06 =1.96
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Regresa a revisar los ejemplos y vas a verificar que 1.96 corresponde al valor del nivel de confianza
cuando este es del 95% anteriormente descrito.

Figura 5.
Tabla de Distribucion Normal Estandar (o Tabla Z)
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Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open IA. Gemini. [Tabla de distribucion normal (o Tabla Z].
https://ih3.googleusercontent.com/gg-difAJTQOKsitN XISwnwK CaEeegdZ2k-knCLuxoG3tt81G5yaQaiySFACNCgXdWFDG69
fQSy454aaX0WSAIZOSTNIWIESsQrirjgHXzenke-XheCqghvMfLbxyolkT8fXRRg1ffgAqUF187VSIOvOcvW _MESpuHiggH-
pCAs25RTY 7 Zvekznd0sYoziw=s1024-imOwBalH-r7sxCC7AgekKvdCl_oX1HOQWLvuTedn3F-8tGSMMidr4LWYwEBEqj2Lrb7vF CK1
JZNONNIdbCgQsMNsyOMrNJgTEBFyNjw-JHtg-cvagU=51024-1j

b) Margen de error (e): Representa el error maximo que se esta dispuesto a aceptar en la
estimacion. Se expresa en decimales.

Ejemplo:
0% = 0.05

20% =0.5
10% = 0.10
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La suma del nivel de confianza y el margen de error siempre debe dar 100%, es decir:

Nivel de confianza Total
90% 100%
95% 100%

c) Variabilidad (p y q): p es la proporcion esperada del atributo en la poblacion y g = 1= p cuando

no se conoce p. Normalmente, se usa p = 0.5 y q = (0.5, que representa la maxima variabilidad. La
suma de ambas variables es 100% o 1.0. Se expresa en decimales.

Variabilidad positiva Total
p
— 100%
100%
70%
T e va_ﬂabili;iad .
Var al ’ah__ ilidad p negativag=1-p Total decimal
p=05 1-0.5 = .5 aplicando o
p-—-'ﬂ“? la ecuacion 1.0
S 1-0.7=03
Ecuacion para poblacién infinita:
Ili _ 72 * p * q
o2
Considerando la informacion antes descrita:
Concepto Valores
Nivel de confianza 1.96
Margen de error 0.05
Valor de p 0.5
Valor de g 0.5
Sustituyendo los valores y resolviendo las operaciones:
2 % *
i e (1.96) (n.s.) (u.a)
0.05°
i = 3.8416 * (0.25)
0.0025
n: . 0.9604
YT T0.0025
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N — 384.16
I — 384

Por lo tanto, se estaran aplicando 384 cuestionarios 0 encuestas para una poblacion infinita,
considerando un nivel de confianza del 95%.

Actividad 4.
Calculo de la muestra

Instrucciones: realiza la siguiente actividad: -

+ Determina la muestra con base en la cantidad de estudiantes que se
ubican en tu salon de clases.

- Determina la muestra con base en la poblacion del Estado de México,
considerando la siguiente informacion:

Concepto Dato
Nivel de confianza 90%
Margen de error 10%
Valorde p 60%
Valor de q 40%
Realiza todas las operaciones y revisa el procedimiento con ayuda de tu
docente.
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1.5 Concepto de muestreo

El muestreo es el proceso mediante el cual se selecciona la muestra de la poblacion, siguiendo
criterios probabilisticos 0 no probabilisticos. Martinez (2020) indica que el muestreo asegura la
validez y confiabilidad de los resultados.

Figura 6.
Universo, pablacion y muesira

1mm 2. POBLACKON DE INTERES

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia con Open IA. Gemini. [Universo, poblacion
¥ muestra). https:ifih3.googleusercontent.com/gg-dif2GSm7I7dStHPAIMIPc3qOMXaKiLY GQ7FAHU

f2pZSTPDSclumczCESACKFLXjd57TADStWOze9Bx0C_ZGQ0IeEQicnk3pGaL0FFKhzxXI3YAQUZ5_
03asF9216aQbJBwWMVdkkWiKpmrpVce6HWDoORcILVDHW]IZKIX4s8L_miI2FKPO2UQXFA=51024-1]

1.5.1 Tipos muestreo

El muestreo es la tecnica que se utiliza para seleccionar una parte representativa de una poblacion,
con el fin de obtener informacion y poder hacer conclusiones sobre todo el grupo (Hemandez-
Ssampieri y Mendoza, 2018).

1.5.1.1 Muestreo probabilistico

Es cuando un conjunto de personas u objetos de la poblacion cuentan con la misma posibilidad
de ser elegidos para formar parte de la muestra dentro del proyecto de investigacion. Con el fin de
contar con mayor representatividad. En este tipo de muestreo, todos los elementos de |a poblacion
tienen la misma posibilidad conocida de ser seleccionados, lo que hace que los resultados sean
mas confiables (Tamayo, 2017).

a) Aleatorio simple

Consiste en seleccionar al azar a los individuos de la poblacion, de tal manera que todos
tengan la misma oportunidad de ser elegidos. Con base en Hemandez-Sampieri y Mendoza
(2018), este método es el mas basico y asegura imparcialidad en la seleccion. Cada individuo de
la poblacion tiene la misma probabilidad de ser elegido, es importante contar con la lista completa
de todos los integrantes de la poblacion.
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La seleccion al azar se puede realizar de forma fradicional a través de una tombola fisica o con la
aplicacion de un software.

Determinar la muestra.

Se considera, por ejemplo, una poblacion de estudio de 450 estudiantes tanto del turno matutino
como vespertino. Lo primero es determinar el tamano de la muestra.

Muestra:

N

o —
1+N (e)?

n _ 450
1+ 450 (.05)°

450
1+1.125

n —

n 450

2.125

Il = 211.76

B o= 212

Para una poblacion de 450 estudiantes de tercer semestre de ambos turmnos, se deben elegir 212
personas al azar para integrar la muestra.

Caso 1: Tombola fisica

1. Solicita las listas de los estudiantes que integran el tercer semestre del plantel, asignando un
numero consecutivo a cada integrante que va del 1 hasta el 450 como se muestra a continuacion:
Grupo tercer semesire uno, en el plantel se designa como 301, 302, ... 318. Se integra por 9
grupos matutinos y 9 grupos vespertinos, con una poblacion total de 450 estudiantes.

1 1 Arias 1 46 Arzate
2 2 Becerril 2 47 Becerra
3 3 Cardenas 3 48 Ceballos
4 4 Castillo & 49 Fernandez
D .49 Vazquez . . ...90 Orta
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Vas a continuar la misma dinamica hasta numerar el 430.

2. Se realizan 450 papelitos con la numeracion consecutiva del numero 1 al 450 y se colocan en

una tombola o vasija y se van tomando uno a uno los papelitos hasta completar la muestra de 212
nombres de estudiantes.

3. Marcas en cada una de las listas el nombre en el grupo asignado del estudiante para identificarlo.

4. Aplicar el instrumento de investigacion respetando la asignacion de los nombres elegidos, en
caso de fuerza mayor tienes la oportunidad de cambiar hasta el 5% la muestra.

Caso 2: Tombola con aplicacion de un software

Sigue la misma dinamica de seleccionar el tamano de la muestra y contar con el listado de la
poblacion que sera elegida. Para este caso, te recomendamos las siguientes, sin embargo, si tu
conoces alguna ofra que sea eficaz usala y menciona a fu docente para verificar en conjunto la
posibilidad de aplicar con los demas compareros. Sabemos que la tecnologia es muy cambiante
y pueden surgir mejores opciones a las descritas.

a) Random.org
Liga: hitps://www.random.org/integers/

Figura 7.
Tombola

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open IA. Gemini. [Tombola]
hitps://Ih3.googleusercontent.com/gg-difABS2GSkx8m4aG8dZy01qz9PQSUEQ-
QSA3vpSs2qZ-LUg_UNOOE72PwH X5y TO9ZyMLUTZLOF34pfESHEDIEYjrGMw3Im
ODRZ2In40kK19U0UDdGrvI17TRAWIciupdF9AsSESLDAVOVIqQjThE2gjSVIKSYWT0eYo
NEQXWGKhESuBoAuA-sNobtcodH71uti=s1024-rjhttps://th.bing.com/th/id/OIP._
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Pasos de uso:

1. Entrar a la pagina y seleccionar “Integer GGenerator’.

2. Define el rango de la poblacion (por ejemplo, del 1 al 2500).

3. Indica el numero de la muestra (ejemplo: 212 estudiantes).

4. El sistema genera unalista de nameros al azar que corresponden a los estudiantes seleccionados.

Ejemplo: si cada alumno tiene un numero de matricula del 1 al 2500, Random.org elegira
automaticamente los numeros de los estudiantes de la muestra.

b) Google Sheets — funcion Aleatorio.Entre
Liga: https://sheets.google.com

Figura 8.
Random.org
P E— Wl gy Lomile B Py e L B Nl el ol 1 el e by | e Flhess L —y
.___&I_
What's this fuss about true randomness?
True Random Number
Parhaps yiu Adve windered how predsTabde machered bhe (ominler (0 et e (aNA0Mtedd |4 (e
ety Moa! ranoom NUMbeT el N (OMPUE programs M0 Deeudo adom, whech meant they are 1
generated n p predctabie fasheon waneg 3 mathematical Tormada They 5 R for many purposes, bt ot T~
may not be random m the way you expect f poy're uned o dae ods and DETery & e s
Canalale
HANDOM Ol offers ruw random numbers to Jryone on the [rternel. The randomeess (omes from -
Emowphen, rone, which for many purpases a beller than the pyeade 1ande™ nusber dgonthm
typetaly wned i (ompnlel programs. Peopie wie RANDOM ORI lor holdng Or awengil, ofterss afad
vyeeepilales, 10 Orve ordne games, for sowntc apphcations and for o7 and musee. The wenace hun
twsted snce L8 and wan bult by L M of the ' ; F

MNLW FLATURR :
n Deiand Todey EANDOM ORG o operated by doriy Ba '

Norta. Fuente: RANDOM_ORG. (2025). Integer Generator. [Captura de pantalla). https2/f"www.random_orgfintegers/
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Pasos de uso:

1. Crear una hoja de calculo con la lista de estudiantes (1 a 2500).

2. En una columna extra escribir la formula: =ALEATORIO.ENTRE(1,2500).
3. Ordenar la lista segun los numeros generados.
4. Seleccionar los primeros estudiantes segun el tamano de la muestra.

Ejemplo: Si se requieren 212 estudiantes, después de ordenar se toman los primeros 212
nUmeros.

En ambos casos, es necesario contar con la lista de estudiantes para identificar los numeros,
posteriormente el nombre y grupo de la muestra de estudio.

Figura 9.
Aleatonio en Google Sheets

m Hosas de calculo QA B
LT e o Ol alkc Lo b 20 il wa i

F EF=| A=

iy i i e e "ln—-'-’iﬂ-*r'l-r:--w Fres | fu o bp Pogreres gl L LR T o oS Lo L T

Nora. Fuente: Google. (2025). Google Sheets [Captura de pantalla]. hitps:/fsheets.google.com

b) Aleatorio sistematico

Se elige un punto de inicio al azar y después se selecciona cada k-ésimo elemento de |a lista.
Se elige un primer elemento al azar y después se seleccionan los demas siguiendo un intervalo
fijo. Se aplica cuando la poblacion es grande y esta organizada en una lista ordenada.

L}
= 4 2 2

se detalla ot ADv A

L E.n N N N N N N N N N N NI N N N N

PETRERTARARERIRRAREES

Ejemplo: si en un grupo de 50 estudianies se Figura 10.

requiere una muestra de 10, se elige al azar el SRR SRR

primer numero y despues se complementan - Muestreo sstematico

los subsecuentes hasta obtener los 10 PR MVl gy
numeros de la muestra como a continuacion YO ERL R TRl RE I ET IT

Al dividir 50 entre 10 estudiantes que requiere
la muestra obtenemos como resultado 2.

-, %
L]
.

) ; u 1:| v C .
. . . ' .-;‘-. .-':"I'-.,I AN A 7\ .-':‘_'-.l
Posteriormente se elige al azar un numero AL 2 'k*--" ki-" &/
entre 1-5 al azar para contar con el primer
elemenio para determinar la muestra, l
obteniendo el numero 3. Wessra flnsl

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia

. : - con Open A Gemini. [Muestreo sistematico]. hitps:/ih3.
Finalmente se selecciona cada 9 estudiantes googleusercontent.com/gg-ditABS2GSI7oypMagidpYrhXw_iZ

(3, 6, 13 ...) hasta complementar la muestra | LTIAORGNVVNAOYMi3WaNUZxtY6CVadwi8ykHkTROtdZV-
de 10 elementos. Envodp8gtanhm9s-cwuvJpAAMASduEKZEYuDvnmij5wjPQg-
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c) Aleatorio estratificado

Divide la poblacion en estratos o categorias (sexo, edad, semesire, entre otros) y luego se
selecciona aleatoriamente una muestra proporcional de cada estrato de forma proporcional. La
poblacion esta formada por subgrupos importanies que deben estar representados. Hermandez-
Sampieri y Mendoza (2018) destacan que este tipo de muestreo mejora la representatividad de
subgrupos importantes.

Figura 11.
Muestreo estratificado

Ejemplo:

1. De un bachillerato con 60% mujeres y
40% hombres, si se necesitan 20 alumnos
en la muesira, se seleccionan 12 mujeres y 8
hombres al azar.

La eleccion se realiza por medio de una regla
de tres. En donde:

20 —100%
X - 60%

La operacion de: 20 por 60 entre 100 = 12

2. En el bachillerato, la poblacion de 1,000

alumnos se divide por grado: 1° (400), 2°
(3090) y 3° 250). Si se eligen 100 alumnos, se
toman 40 de 1°, 35 de 2° y 25 de 3°.

Para este caso vamos primero a determinar el
porcentaje de cada grado.

400 = 40% - 40
390 = 35% -~ 39
290 = 25% -~ 25

suma total 100

Noita. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
|A. Gemini. [Muestreo estratificado]. https:/flh3.googleusercontent.
com/gg-di/ABS2GSnVTEKLAMRT xj257pxv8 1pHY cCxPbFxvOvs
FcgEuZT-h5te VIMITTIAUy Atwgten8x2 AsrAySJdY ItipsaSdtSiH
KCCvrQ-sxGw3IV14LEuA1t0i_MAsSOhvE-Uay@zhGnJtASmZdr
v422WauhsiXBnaLlcS-4nFufcoJedF2K7ATQ-8XpHXg=51024-rj
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d) Por conglomerados

La poblacion se divide en grupos naturales (conglomerados) como salones o turnos, y luego
se seleccionan algunos conglomerados completos para la muestra. Se seleccionan grupos
completos en lugar de individuos. Se aplica cuando es dificil acceder a todos los individuos, pero
si a grupos enteros. Segun Otzen y Manterola (2017), este método es Util cuando resulta dificil
acceder a toda la poblacion dispersa.

Ejemplo: Figura 12.
En el bachillerato con 40 salones, se eligen . EAm e RO0=
al azar 5 salones completos y se aplican Muestreo por Conglomerados de:

Salons de Clate

encuestas a todos sus estudiantes. ) PORRPI ]
Padlas otn Toka!: &0 Lalany

n% - N\
4 : & - 4N ¥ r'., -\ll
l“- "\ i.- - = " -1 i B i|
I-. ...J Ir:: i "-: 2 #l“i .rlr,'
'l||. | & RS ‘-u I s ..:. 'y /
NS PR\ ARV
\ ,‘. i\ -alll.l'
et -*—-"::'5"_ S e
- — _ Meatoria
Conglomerados | | |

| o

| 4

Scleccandos

S S

Noita. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con
Cpen |A. Gemini. [Conglomerados]. https:/fTh3_googleusercontent.
com/gg-di/fABS2GSKMEkGbYKjeT-vhE___Rrd6t2clXscYmxL1ie-
cCPOCOxDacV-rgebURErk_n7cniyYEKxTSKLjTHHXbOugHsvx
FOpL14Uh-Z_61HZR3IVMSIE38jG2EHr_BEpsrsm49wvWVAD2jk-

1.9.1.2 No probabilistico

En el muestreo no probabilistico, la seleccion de los elementos depende del criterio del
investigador y no todos los individuos tienen la misma oportunidad de ser elegidos; depende
del criterio del investigador o de la facilidad de acceso (Otzen & Manterola, 2017). Aunque estos

metodos no son representativos, son utiles en investigaciones exploratorias (Hermandez-Sampier
y Mendoza, 2018).

a) Por cuotas

Seseleccionan personashasta completar un numero determinado, considerando caracteristicas
especificas. Se eligen sujetos hasta cubrir una cuota o proporcion establecida, sin ser al azar.
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Ejemplo: seleccionar 10 alumnos que sean Figura 13.
mujeres con padres divorciados por grado (1°, IR P
2° y 3°) hasta completar 30 encuestas. Wusatres por Cuins de Alumnas
1= i
Pulsiscies Tola o g«

B L R R e

3" et

AR E NN A EEEER N A E AR S

oo g =a = [ W,

8

Wi F ol

[T E——

B o o groweie

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
lA. Gemini. [Muestreo por cuotas]. https:/h3.googleusercontent
com/gg-dif2GSnPvitm25RFEkS8ZdbErsEGaClehrgXyY970mB
fILbPzVeR7RnTaud0aOfOKHAS4KPbub4lwug1J3PcEPweeWil
HcB4KgmgyBoMNaPI0065mgv2feMJbDoAVAZSHIX 0ehG 1smedf
FI4AIX8bSOMBOFD2GHmMgnGY J5LdsROPX50UxGocMe=51024-
NAdLExNZ EqocwusQbhACEHEI 1 Trus-1x-90ATn-WgUbdX GtA=51024-

REMOAXASY 1yDvTWhbHIVIOpNUEmM 7 39fAT-wiglUrYBMo3_
bxIUUGOWR595SmyBThMw=51024-1]

b) Intencional o de conveniencia

Se eligen individuos que estan disponibles o son faciles de contactar. Y se aplica cuando existen
limitaciones de tiempo y poca disposicion de recursos para la investigacion.

Ejemplo: encuestar a los estudiantes que Figura 14.

Py - Muestreo intencional
se encuentran en la biblioteca o cafeteria al i .
momento de la investigacion. e

..... l
®

o Tow w8 oo gl @l

# i & il g L]
i 1
Ll

"
P ——

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
lA. Gemini. [Muestreo intencional]. htips:/flh3.googleusercontent
com/gg-dif2GSkkehAY QPWT7962rTEwdOKbryymXcYK1030
KMRbS4gZ<nGengmgzWeakK105wHmja7RQ_zVzget-Vak-
XKevgoLYHI_Y1ajZM3scM2VvLUOPEDPHZ 17Tm4ll40eB76xNpd

854wgwNG-10fDEKI94upuECYE40Ob0eJX3JTw3Go4ZhJGof5WN
=51024-1j

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 35



'Q:I} Metodologia y Taller de Investigacion Il

Universidad Acténoma Diseino de la investigacion de campo
del Estacdo de México

¢) Propositivo

Se seleccionan participantes especificos que cumplan criterios necesarios para la investigacion.
No se eligen deliberadamente. Se aplica cuando se necesitan datos de un grupo con caracteristicas
particulares.

Ejemplo: si se investiga sobre liderazgo, se | y Eiﬁ“fﬂ 15 .
elige intencionalmente a jefes de grupo. Si | RN

I
son madres solteras de 17 anos de la colonia |
X, entonces son las mujeres que cumplan las ‘ |

|
|

g, o L e

caracteristicas. mf A - T_i ih
Tt

Aitth
A 2 R

Noita. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
lA. Gemini. [Muestreo propositivo] hitps:/fih3.googleusercontent.
com/gg-difAB52GSnhFqkdd81ziveNiEm 1 ZNxWExm2riXHO3GV)y
LHKiesm&WM7yTiKmnL7a-VGyfwojjasd3IfK3g/BWAJ JkGsGWEF52
RWxewowJcICUPA4FCub2 CxIVDdO3IETKknLpVOntYrézkodVqQ DV
JUURmMZktHQgv-e8JipygEa_ 4XwR23Uhpf05yT=51024-1j

g . Revisa el ejemplo para determinar la muestra

A

Actividad 5.
Determinacion de la
muestra

Instrucciones: ya revisaste los diversos tipos de muestra probabilistica y no
probabilistica, asi como los diferentes fipos.

Con base en la diversidad de opciones y considerando el método del proyecto
de investigacion, revisa con tus comparieros(as) de equipo colaborativo. ;Cual
es la mejor opcion para determinar la muestra que van a aplicar?

1. Revisa los tipos de muestreo.

2. Identifica el método y objetivo del proyecto de investigacion.

3. Determina el tamano de la muestra y el tipo de muestreo que van a
aplicar, respondiendo las preguntas: ;a cuantas personas se les va a
aplicar el cuestionario (aplicar ecuacion para determinar el tamafio de la
muestra)?, ;cual es el tipo de muestreo gue van a aplicar y por que?

4. Incluye la informacion en el apartado de muestra que habia quedado
pendiente en la actividad numero 3.

5. Integra toda la informacion en el apartado denominado descripcion del
espacio y poblacion de estudio de su proyecto de investigacion.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 36



Metodologia y Taller de Investigacion I
Diseno de la investigacion de campo

R
A0

Universdsd Autoncms
b=l Eatacde de Mexica

1.6 Operacionalizacion de
la hipotesis

Consiste en convertir las hipotesis en variables e indicadores medibles para que puedan ser

verificadas en la practica. Y esto es la base para determinar los indicadores o palabras base que
van a dar pauta para la elaboracion de tu instrumento de investigacion (cuestionario).

1.6.1 Hipotesis de investigacion

Iniciamos repasando los elementos que integran la hipotesis de investigacion que €s una
proposicion verificable que relaciona dos o mas variables. La definen como un enunciado que
establece la relacion entre la variable independiente y la dependiente (Hemandez et.al. 2018)
para comprobar si es verdadera o falsa. Y se encuentra integrada por la variable independiente
(causa) y la variable dependiente (efecto). Para la operacionalizacion se deben desglosar los
indicadores y dimension por cada tipo de variable.

1.6.2 Variable independiente (causa) y variable

dependiente (efecto)
Variable independiente y dependiente

+ Variable independiente (causa): Produce efectos sobre ofras variables.
* Variable dependiente (efecto): Se mide como consecuencia de la independiente.

Con base en el ejemplo que se viene desarrollando, la hipotesis se integra de la siguiente forma:

calificacion del plantel
Horas di obtenida en | estudiantes Dr FI:'abIn en el
A mayores sctidio Mayor el area de del tercer Gc;nzélez ano
matematicas semesire 2026
Casanova
en
Relacion |y, riante | Relacion | y.rable | Objeto de |
logica: causa logica: efecto ke Espacio | Tiempo
mayor mayor
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1.6.3 Indicadores y dimension por tipo de
variable

Dimensiones e indicadores
* Dimensiones: Permite descomponer la variable causa y efecto para analizarla en partes

mas especificas o componenies. Arias (2021) establece que toda variable debe incluir
definicion conceptual, operacional, dimensiones e indicadores.

* Indicadores: Menciona como se va a medir cada dimension de la variable causa o efecto.
Se refiere a las manifestaciones observables de una variable. Mejias (2008) sefnala que los
indicadores permiten medir la relacion entre variables.

Ejemplo para determinar indicadores y dimensiones

Hipotesis:

A mayores horas de estudio mayor calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afio 2026.

Paso 1. Identificar las variables y conceptualizar

De la hipotesis se reconocen dos variables :

Variable dependiente: calificacion obtenida

Variable independiente: horas de estudio i Bl i Ha Sataraticas

Concepto: Concepto:

Herramienta fundamental para cualquier

estudiante que desee maximizar su
rendimiento académico.

Consiste en juzgar el grado de suficiencia
0 la insuficiencia de Ios conocimientos
demostrados por un alumno en un examen o

A 2 ; ejercicio.
Planificacion estructurada que organiza el J

tiempo dedicado al estudio a lo largo del dia
0 la semana. Su principal objetivo es estable-
cer un equilibrio entre las asignaturas, tareas
y actividades personales.

Es asignar un numero o valor a un producto
0 actividad; es determinar si es o no suficiente.
Representa el rendimiento académico.
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Las variables pueden ser simples (con pocos elementos) o complejas (con varios componentes
que deben desglosarse en dimensiones) (Hernandez y Mendoza, 2018).

El concepto es una herramienta de apoyo para identificar las dimensiones de cada variable.

Paso 2. Determinar dimensiones

Para la variable “horas de estudio”, sus|Para la variable “calificacion en
dimensiones pueden ser: matematicas”, sus dimensiones pueden ser:

Cantidad de tiempo (numero de horas
Sedaadas). Rendimiento académico (nota final).
Distribucion del tiempo (estudio diario,

semanal o iregular). Habilidad en resolucion de problemas

(subtemas: algebra, geometria, calculo).

Espacio o ambiente de estudio (casa,

i Evaluaciones parciales y finales (calificacion
biblioteca, aula). P y (

obtenida, aprobatoria o0 incremento de

Tipo de estudio (individual, colaborativo, en | %@/Mcacion).

ares). : : g ; :
P ) Realiza operaciones basicas (identificar las

Forma de estudio (con par académico, reglas de signos, factorizar).

asesorias, videos, tutoriales).

La recomendacion es que sean minimo 5 dimensiones por variable, eso te va a permitir desarrollar
de forma clara el instrumento de investigacion.

Paso 3. Establecer indicadores y medicion

Los indicadores son las manifestaciones observables de la variable o dimension, es decir,
¢,c0mo se mide? (Otzen & Manterola, 2017).

Ejempilo.

Variable: horas de estudio

Dimension Indicador Medicion

Cantidad de tiempo

1 hora a la semana
Numero de horas registradas | 2 horas a la semana
por semana. 3 horas a la semana
No estudio
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Distribucion del tiempo

Regularidad (estudia todos
los dias, algunos dias, 0 solo
antes de examenes).

Diario

Lunes, miércoles, viernes
Una vez a la semana
Otra

Espacio

Lugar donde estudia (casa,
biblioteca, otro).

Casa

Biblioteca

Salon de clases
Cubiculo de asesorias

Ejemplo.

Variable: Calificacion en matematicas

Dimension

Indicador

Medicion

Rendimiento académico

Calificacion final registrada

Calificacionde 10a 8
Calificacionde 7.9 a b6
Calificacion de 5.9 a 4
Calificacionde 3.9a 2

Resolucion de problemas

Promedio de ejercicios
resueltos correctamenie en
Examenes

Resolvio del 80% al 100% de
ejercicios

Resolvio entre el 79% vy el
B60%

Evaluaciones

Nota en examenes parciales 0
modulares

Aprobado
Reprobado

Realiza operaciones basicas

Distingue y domina operacio-
nes

Domina la factorizacion
Domina la regla de los signos
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Actividad 6.
Operacionalizacién de la
hipétesis

Instrucciones: Con base en el ejemplo desarrollado para determinar las
dimensiones, indicadores y medicion, realiza la siguiente actividad.

Es momento de que realices de forma individual la operacionalizacion de
la hipotesis, considerando las variables causa y efecto del proyecto de
investigacion que vienes desarrollando.

1. Identifica las variables causa y efecto; conceptualiza.

2. Determina las dimensiones para cada variable (minimo S por cada
variable).

& =

3. Establece los indicadores y su medicion.

4. Te recomendamos seguir paso a paso la actividad y guiarte con el
ejemplo.

5. Guarda la operacionalizacion de la hipotesis de forma individual, este
documento es base para desarrollar el cuestionario en el siguiente modulo

1.7 Carta a la Tierra

En los ultimos anos hemos observado cambios trascendentales en nuestro hogar que es la Tierra,
lo que ha repercutido en realizar la Carta a la Tierra con el fin de lograr acuerdos que beneficien
a toda la humanidad. En este sentido, la incluimos en este libro para conocer o recordar los
elementos que la integran, asi como su importancia en €l ambito de la investigacion, ya que los
elementos que recaba se actualizan dia con dia dentro de universidades y centros especializados
en investigacion para lograr cuidado, respeto y responsabilidad en todas nuestras aclividades.

1.7.1 ldentifica los ejes y principios de la
Carta de la Tierra

La Carta de la Tierra es una declaracion internacional de principios éticos y valores que busca
guiar a la humanidad hacia un futuro justo, sostenible y pacifico. Fue presentada en el ano 2000
y constituye un marco de referencia para la educacion ambiental, la construccion de ciudadania y

la toma de decisiones responsables (Carta de la Tierra Intemacional, 2000). Para los estudiantes
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de bachillerato, este documento €s una herramienta fundamental para comprender la importancia
de la sustentabilidad y el compromiso &tico con la vida.

La Carta a la Tierra integra un marco etico y educativo que inspira a los estudiantes a asumir un
papel activo en la construccion de un mundo mas justo, pacifico y sostenible. Identificar los ejes y
principios favorece la formacion de una conciencia critica y responsable en vinculacion con la vida
personal y los desafios globales.

La Carta a Tierra se encuentra integrada por 16 principios :

Respetar la Tierra y la vida en foda su
diversidad.

@\ Cuidar a la comunidad de vida con
-'t enfendimiento, compasion y amer.

,-'l

Proteger y restaurar la infegridad de los |

sisfemas ecologicos de la Tierra, A
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Evitar danar como mejor méfodo de

O e

precaucion.

Adopfar pafrones de produccion, consume y
regenerafivas de la Tierra,

'i vanaer of astudie.ds o seshonibiiiel

- ecologica y promover el libre infercambio de @

Erradicar la pobreza come un imperafive ﬁi..’
dlics, secial y anbientel. i

 wi' g Asegurar que las actividades e insfifuciones
*lll economicas promuevan el desarrollo humano m

de manera equifafiva y sesfenible.
Miesear ba igualded y oquided de gimerey 37T
garantizar el derecho de accese a la A 'A
educacion. X
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Defender el derecho de fodas las personas,
sin discriminacién, a un enforne nafural y

social que apoye su dignidad.

Infegrar en la educacién formal y en e/
__o aprendizaje a lo large de la vida las
habilidades, valores y conocimientos
. necesarios para un mode de vida sesfenible.

'—lﬂE} Trafar a fodes los seres vives con respefo y
7 Ay

k
] 'ﬂ. L
&

D b b prerea |
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w Actividad 7.
f:— Carta a la Tierra

Instrucciones: Realiza la siguiente actividad; sigue las instrucciones. Para
comenzar, da clic aqui.

Actividad 7.
Carta a la Tierra

'

w Actividad 8.
v, Ejercicio autoevaluable
S

Instrucciones: para reforzar los contenidos revisados en el Modulo [, realiza el
siguiente ejercicio autoevaluable.

Ingresa a la plataforma SEDUCA, accede a |la seccion Actividades (Estudiante)
y responde la actividad titulada MI Ejercicio Autoevaluable.
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Resumen

El desarrollo de la investigacion de campo se inicid con la revision de la matriz de congruencia,
integrada por el titulo, pregunta de investigacion, hipotesis y objetivos que fueron construidos en
el semestre anterior, como elementos base para el desarrollo de este modulo.

Para el objeto de estudio, se identifico la temporalidad (longitudinal o transversal) de la investigacion
para determinar su aplicacion en el proyecto. Posteriormente, se ahondo en la descripcion del
espacio de estudio, integrando las caracteristicas del plantel, familia, colonia o cuidad, para ubicar
de forma precisa este elemento.

En el tema de poblacion, se identifico la diferencia entre poblacion finita e infinita para integrar su
descripcion con base en las caracteristicas de inclusion, exclusion, tamano, ubicacion y contexto.

Posteriormente, se comentd el concepto de muestra y clasificacion probabilistica (simple,
sistematica, estratificada o por conglomerados) y no probabilistica (cuotas, conveniencia o
propositivo). Con ello, se eligio la mejor opcion de muestra que se va a aplicar al proyecto de
investigacion. También se identificaron las ecuaciones para la muestra de una poblacion finita e
infinita y, posteriormente, se determinaron los resultados.

Finalmente, se obtuvo la operacionalizacion de la hipotesis, donde, retomaron las variables causa
y efecto, se precisaron la dimension, el indicador y la medicion de cada variable como base para
elaborar el instrumento de investigacion.
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Glosario

« Sujeto de estudio: |a entidad (persona, objeto, grupo,
fenomeno) sobre la cual se recolectan los datos o se
realizan las mediciones. Es el elemento de la muestra
0 poblacion del cual se busca obtener informacion
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

« Objeto de estudio: el fenomeno, problema o tema
central de la investigacion que se desea conocer,
describir o explicar. Es el "qué” se esta investigando.

« Hipétesis: una suposicion o respuesta tentativa al
problema de investigacion. Es una proposicion sobre
la relacion entre dos o mas variables que debe ser
sometida a prueba empirica (Hermandez-Sampieri y
Mendoza, 2018).

« Operacionalizacion de la hipétesis: el proceso
de especificar los indicadores, procedimientos e
instrumentos que se usaran para medir o registrar
las variables de la hipotesis. Permite transformar
conceptos absiracios en datos observables vy
medibles (Hemandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

« Variable causa: (Variable Independiente). La variable
que se manipula mide o selecciona para determinar
su efecto en otra variable. Se le atribuye la funcion de
condicionar o explicar el cambio en la variable efecto
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

« Variable efecto: (Variable Dependiente). La variable
que se mide y observa para determinar si ha cambiado
debido a la manipulacion o variacion de la variable
causa. Es el resultado o fenomeno que se busca
explicar (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

« Poblacion: el conjunto total de todos los casos
(personas, objetos, eventos) que concuerdan con
una serie de especificaciones dadas y a los cuales se
busca generalizar los resultados de la investigacion
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

« Muestra: un subgrupo o porcion de la poblacion que
es seleccionado para pariicipar en el estudio. Debe
ser representativa para poder inferir los resultados a
toda la poblacion (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018).
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Presentacion

En el modulo Il van a iniciar revisando el concepto de investigacion de campo para posteriormente
revisar los instrumentos de investigacion y cerrar con la elaboracion del cuestionario.

En el apartado de instrumentos se localizan los conceptos de censo, encuesta, entrevista y bitacora
con sus diversas caracteristicas y algunos ejemplos. Para posteriormente revisar los elementos
que debe integrar un cuestionario, ademas de los tipos de preguntas (abiertas y cerradas) con sus
diversas clasificaciones.

Para cerrar con la elaboracion del instrumento de investigacion: cuestionario. Apoyandote en
la operacionalizacion de la hipotesis para concluir con la integracion del cuestionario para su
aplicacion.

Actividad 1.
Evaluacién diagnéstica

Instrucciones: antes de iniciar con la revision de los contenidos del modulo 11,
te invitamos a responder a la evaluacion diagnostica.

Esto te ayudara a descubrir los conocimientos previos que tienes sobre los
temas a abordar y, al mismo tiempo, le permitira a tu docente conocer tus
fortalezas y debilidades.

Para comenzar con el ejercicio, revisa en la plataforma SEDUCA la seccion de
Actividades (Estudiante) y responde a la aclividad denominada: MIl Evaluacion
Diagnostica.
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2.1 Investigacion de campo

La investigacion de campo es un enfoque metodologico que permite a los investigadores
recolectar datos directamente en el lugar donde suceden los fenomenos que estudian. Este
tipo de investigacion es especialmente valiosa para comprender contextos sociales, culturales
y ambientales, ya que proporciona informacion directa y detallada sobre las realidades de las
personas y comunidades involucradas. A traves de tecnicas como encuestas, entrevistas vy
observacion, los investigadores pueden captar matices y dinamicas que a menudo se pierden en
estudios mas teoricos. La investigacion de campo es realizada directamente en la realidad o el
entorno donde ocurren los hechos.

Figura 1.
Investigacion de campo

IGACION DE CAMPO
EN LA ESCUELA PRIMARIA

A

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open lA. Gemini. [Investigacion
de campao]. https:/ih3.googleusercontent.com/gg-di/ABS2GSkKbgwFJ9Y snDxmfNDcjGxiNCB
d1M5wvhjfyqyIvdPOAGHREITITXICCUFbUoVgLS58vivAn-parDIY X5CaLFRBfIExD-8gUzh _
qi0cyBqUENREHRQYy3LXD2O0TMEruU-D89ayBkOnUpX5y17bOsHAEkrzLAFCRhAZ JwiiKdFquzpZTel
=51024-1j

2.1.1 Concepto de investigacion de campo

La investigacion de campo implica la recogida de datos en el entorno natural de los sujetos de
estudio, buscando obtener una comprension profunda del fenomeno en su contexto (Creswell,
2014). Lo gue permite al investigador acercarse de informacion relevante para ahondar en el
objeto de estudio.

La investigacion de campo se realiza mediante un proceso metodologico que recolecta datos

e informacion de forma directa en el contexto natural del fenomeno estudiado, sin manipular
variables, con el objetivo de comprender la realidad en sus condiciones auténticas. Autores
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como Sampieri et al. (2014) la definen como aquella que se realiza “en el propio sitio donde se
encuentra el objeto de estudio”, mientras que Sabino (2015) enfatiza que permite al investigador
“cerciorarse de las condiciones reales en que se han conseguido los datos”

Figura 2.
Investigacion de campo

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open IA. Gemini. [investigacion de campo]. hitps#f
Ih3.googleusercontent. com/gg-diiABS2GSnK2u_tTXHGWUCOEgMRNNNUZDO0OEgs_ohRnD-6Dmyvojud800G3JT
sWoXJIMwG1nh828404JnPW2aa_5VINY 7TOLMZLsI6 Y GojupZwaCJPTCnrgDNUjU4CAFXTENGdSWE 39K X s X9ql0s
QCkzkFIBD7xAGVMEKZSaTSLExma41xh9E_v=s51024-1j

Por lo tanto, la investigacion de campo es aguella en la que los datos se recolectan o provienen
directamente de los sujetos investigados o de la realidad en la que ocurren los hechos (datos
primarios) (Arias, 2012). El investigador no manipula variables para obtener informacion fidedigna
en el entorno natural en el cual se esta manifestando.

Mientras Tamayo (2021) establece que en la investigacion de campo los datos se recogen
directamente de la realidad. Lo que permite al investigador cerciorarse de las verdaderas
condiciones en que se han obtenido los datos, lo cual facilita su revision o modificacion en caso
de surgir dudas.

Uno de los objetivos de la investigacion de campo es generar conocimiento basado en Ia
observacion directa por medio de la interaccion con las personas, animales o el objeto de estudio
de la investigacion, teniendo la posibilidad de interactuar directamente con los participantes,
permitiendo que sus voces y perspectivas sean parte integral del proceso investigativo (Flick,
2018).

Finalmente, en la investigacion de campo se responden todas las preguntas: ;que?, ;como?,
¢cuando?, ;donde?, ;para que?, ;por que? del objeto de estudio.
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Figura 3.
FPreguntas

-

?

? como

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X_ (2025). Creacion propia con Open |A. Gemini. [Preguntas]. hitps:/h3.googleusercontent comfgg-difi2G
SmAGEXHIOENY gmlculUPwiNlokOSK9sFeperwl TceO35gvJ8VPphsQpwsZ98q20018rR211 VnHIsgaO O K1hgaJY X\WWeGoagfcTY SKFIG
SIATMEZTTFRbGMJIBRY xLyQAIEVvND _cgiL5E3q3BwPZ82B30vujDIRswI7jQPomsPa_0UH3zrw=51024-1j

Recordemos que la profundidad de nuestra investigacion dara la pauta en el uso de los instrumentos
para determinar si es de tipo exploratoria, explicativa, correlacional o descriptiva con base en la

informacion recabada. En este momento ya cuentas con el marco teadrico de la investigacion que
te permite vislumbrar los conceptos base de la variable causa y efecto con el proposito de afirmar

0 negar la hipotesis al final del moadulo 111,
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2.1.2 Caracteristicas de la investigacion de
campo

Figura 4.
Caracteristicas

CONTEXTUALIDAD

§E LLEVA A CABO EN EL ENTORND
NATURAL DONDE OCURREN LOS
S FENOMENDS. LO DUE PERMITE UNA
k4 COMPRENSION TOTAL DE LAS
- SITUACIONES ESTUDIRDRS.

INTERACCION
DIRECTA

LOS INVESTIGROORES SE INVOLUCRAN
RCTIVRMENTE CON LOS PRARTICIPANTES.
FACILITRNDO UN DIALOGO OUE
Emunnm LA RECOLECCION DE DATOS.

Frﬁlau.mﬂ A
ﬁsrpoou.écm

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X_(2025). Creacion propia.
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2.1.3 Concepto de instrumento

Los instrumentos de investigacion son las herramientas o dispositivos utilizados para recolectar
datos. De acuerdo con Hemandez-Sampieri (2014), los instrumentos de investigacion son
esenciales para obtener informacion precisa y valida, ya que permiten a los investigadores
medir variables y obtener datos relevantes para el estudio. Por lo tanto, Ia recoleccion de datos
es importante en el proceso de investigacion la informacion; que de ahi deriva es esencial para
realizar el analisis de resultados del fenomeno o tema de estudio. Los instrumentos representan
un papel fundamental al facilitar la recoleccion de datos del objeto de estudio y avalar la
obtencion de informacion precisa y confiable para su analisis y elaboracion de conclusiones.

2.1.3.1 Tipos de instrumentos de investigacion de campo

La recoleccion de datos es esencial dentro de la investigacion y esta se realiza por medio de

herramientas con las que el investigador se allega de informacion relevante para su proyecto de
investigacion.

Existen diversos tipos de instrumentos de investigacion de campo, cada uno con caracteristicas y
propositos especificos para la obtencion de datos.

Figura 5.
Caracteristicas

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X_ (2025). Creacion propia.
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2.1.3.1.1 Censo

El censo es un instrumento que busca recopilar informacion de toda la poblacién objeto de
estudio. Es un metodo exhaustivo que permite obtener datos completos y precisos.

Uno de los ejemplos mas conocidos es el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda que realiza
el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] en Meéxico; se aplica cada diez anos y el
ultimo fue aplicado en el ano 2020, en este censo se recopilan datos demograficos, sociales y
econamicos de todos los habitantes del pais.

Te invitamos a revisar la pagina del INEGI ahi puedes localizar informacion del numero de
habitantes del municipio donde radicas. Y diversa informacion que puede ser relevante para la
investigacion que estas realizando. Recuerda siempre citar y reqgistrar las referencias que utilizas
para evitar el plagio.

A continuacion, vas a localizar algunas capturas de la pagina del INEGI que puedes localizar
directamenie en su pagina oficial hitps://www.inegi.org.mx/ , en la cual, puedes realizar una
revision de la diversa informacion que ahi se localiza y puede ser de utilidad para el proyecto que
estas desarrollando.

Figura 6.
Censo
Censo de Poblacién y Vivienda 2020 @
f\l i e Fobhieay 5 Veeseila MNP s JULL ) we dmisn el J al JT oe e Fo. e aase hahoDaion DD
e - mis e 147 mil entrevaladornd y enbreviladores Gue MCOMeron 0t Ctrca de 408 millones de kidmelros
] ras ety e eEaoliae: e sl yrelrs camia e s vrveErcias paera ofdeowyr nhcorrmaadaen wfrn eslas

comar & la poblactin oue vwwwe & Méaco @ Adage’ chre A DANCOaed CaCISNELCal J!“"Wfiﬁ[al

el NN LW FTRLER. Y il e

Nota. Fuente: INEGI. (2025). Censo [Captura de pantalla] https./fwww.inegi.org.mx/programasfccpv/2020/

Figura 7.
Encuesta intercensal 2025
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e
Nora. Fuente: INEGI. (2025). Encuesta intercensal. [Captura de pantalla] https:/fintercensal2025.mx/
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A continuacion, se presenta la informacion demografica de los Estados Unidos Mexicanos con
base en el ultimo censo de poblacion y vivienda realizado en el ano 2020.

Figura 8.
Informacion demografica

14014024 Perromas

1
il g

- 1 = - - E B & x > B
- - — -

1
L Y
S I = IEF Lo s i ity

Noita. Fuente: INEGI. (2025). Informacion demografica. [Captura de pantalla). hitps:/fwww.inegi_org.mx/programas/
ccpwl2020/

2.1.3.1.2 Encuesta

La encuesta es un instrumento que permite recopilar informacion de una muestra representativa
de la poblacion. Se utiliza para obtener datos sobre opiniones, actitudes o comportamientos.

Un ejemplo es la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion Continua 2023 [ENSANUT] en Meéxico,

que se realiza periddicamente para conocer la condicion de salud y nutricion ademas de sus
determinantes sociales que prevalece en la poblacion.

Figura 9.
Encuesia

Nota. Fuente: ENSANUT. (2025). Encuesta.
[Captura de pantalla]. hitps:/fensanut.insp.mx/f
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A continuacion, vas a observar la importancia de seleccionar de forma correcta el tipo de muestra
y la aplicacion del instrumento de investigacion. Localiza los siguientes elementos: proposito,
parametros, grupos de interés y disefio muestral, que estan relacionados a los sujetos de estudio,
objeto de estudio y muestra que has desarrollado en el proyecto de investigacion.

Figura 10.
ENSANUT 2023

Encuesta Nacional de Salud y Nutricion Continua 2025

ELIT AR
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Nora. Fuente: ENSANUT. (2025). [Captura de pantalla]. https:ffensanut.insp.mxfencuestas/ensanutcontinua2025findex_php

Figura 11.
Datos ENSANUT
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Nota. Fuente: ENSANUT. (2025). Datos ENSANUT. [Captura de pantalla].hitps:./lensanut.insp.mx/encuestas/
ensanut2012/doctos/informes/ENSANUT2012ResultadosMacionales pd#page=17
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2.1.3.1.3 Entrevista

La entrevista es un instrumento cualitativo que consiste en una conversacion estructurada
0 semiestructurada entre el investigador y el entrevistado para obtener datos relevantes. Con
base a la informacion recabada puede ser a profundidad o normal. La determinacion del tipo de
entrevista depende del objetivo y profundidad que pretendes alcanzar con su aplicacion.

En este tipo de instrumento permite ahondar en las opiniones y experiencias de los participantes,
considerando sus vivencias, formas de pensar, criterios, conocimientos, entre otros. Este tipo de
instrumento puede dar pauta a una profundidad mayor con base a las necesidades del investigador.

Entrevista estructurada o
semiestructurada

Actividad 2.
Guia de entrevista

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones.

Elabora de forma colaborativa una guia de entrevista, considera en primer
lugar a quién quieres aplicar las preguntas, en qué variables y dimensiones
te interesa ahondar en informacion relevante que sirva para la investigacion.

Entrega una guia de entrevista semiestructurada gue incluya los siguientes
elementos:

1. Tipo de especialista al que van a entrevistar

2. Nombre y especialidad de la persona a entrevistar

3. Fecha

4. Seccion de preguntas (minimo de 3)

9. Preguntas de apoyo para la profundidad del tema (minimo 2)
b. Cierre, este corresponde al agradecimiento.

7. Guarda la guia para su aplicacion posteriormente.
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2.1.3.1.4 Bitacora

La bitacora es un instrumento que se utiliza para registrar observaciones y reflexiones durante
el proceso de investigacion. Es un registro escrito donde se documentan de manera ordenada
las actividades realizadas, observaciones y reflexiones (Alvarez-Gayou, 2019). Es util en estudios
cualitativos donde el investigador documenta su experiencia y el contexto de la investigacion.

Caracteristicas:

- Se escribe de manera cronologica.
- Incluye fecha, hora y descripcion de lo sucedido.
- Permite reflexionar sobre el proceso de investigacion.

Ejemplo: un estudiante anota en su bitacora como realizo observaciones sobre “consumo de

refrescos en adolescentes”, registrando dia, lugar, observacion y dificultades encontradas.

Pitacora de Observacidn: consumo de refrescos en adolescentes

Tabla 1.
Bitacora

Dia Lugar Observaciones Selihne e
Encontradas
De 25 adolescentes, se Ei fiiilo constante
observo que 10 compraron L
— de estudiantes
Dia 1: Tienda afuera de | refrescos a la hora de la dificulta el
Miércoles |la Escuela salida. El consumo esta sequimiento
;I;z;:-nadn a una actividad srcliviciiia.
Despueés de la actividad Dificultad para
Dia 2: Parque Publico fisica, 9 de 12 adolescentes estimar con
o E.S (Cancha de eligieron refrescos para precision las
Baloncesto) rehidratarse, en lugar de agua | edades de los
simple. sujetos observados.
En 4 grupos observados con Ejliinslilente
: Centro Comercial | un fotal de 18 personas, el S
s Area de Comida | refresco fue la bebida que UOHELRTICS, (R
Vioroes f?é ida elegieron para acom ;ﬁar la i3 oRsE A
Rida) m'ﬂ; d3 rélpi d3 2 discreta y toma de
RO notas detallada.

Noita. Fuente: Rodriguez, M.,
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2.1.4 Concepto de cuestionario

El cuestionario es un instrumento de recoleccion de datos que consiste en un conjunto de preguntas
disenadas para obtener informacion especifica de los encuestados. Con base a Oppenheim
(1992), el cuestionario puede ser administrado de manera escrita, oral o electronica, y su diseno
es crucial para garantizar la validez y fiabilidad de los datos recolectados.

A continuacion, se integra un cuestionario que es aplicado por el INEGI para la encuesta Nacional
de Salud y Nutricion. Observa de forma general como es muy puntual en la informacion que se
requiere recabar y las opciones de respuestas de cada uno de los apartados

2.1.4.1 Estructura del cuestionario

La estructura del cuestionario generalmente incluye varias secciones, para este caso se sugieren
las siguientes:

1. Encabezado: nombre de la institucion donde esta realizando la investigacion y escudo
actual del lado izquierdo y puedes incluir el escudo del plantel

2. Objetivo: es importante que integres el objetivo que pretendes con la aplicacion del
cuestionario y la importancia de la participacion del encuestado.

3. Datos: se sugiere colocar semestre, grupo y fecha

4. Indicaciones: es importante escribir qué y como responder las preguntas en general.

5. Cuerpo. Iniegrar las preguntas con base a la variable causa y efecio de tema de
investigacion. Las opciones de preguntas son: abierta, cerrada (dicotomicas, tricotobmicas o

de abanico) estas pueden ser integradas en escala Likert.

6. Cierre. Agradece al encuestado por su participacion y puedes incluir informacion acerca
del uso de los datos.
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2.1.5 Tipos de preguntas

Las preguntas son herramientas fundamentales en la investigacion y la recoleccion de datos. Se

pueden clasificar en diferentes tipos segun su estructura y el tipo de respuesta que generan. A
continuacion, se describen los tipos de preguntas mas comunes que son: las abiertas y cerradas.

2.1.5.1 Abiertas

Las preguntas abiertas son aquellas que permiten al encuestado responder de manera libre
y sin restricciones. Esie fipo de preguntas fomenta la expresion personal y la elaboracion de
respuestas mas profundas y detalladas. Se utilizan comunmente en entrevistas cualitativas y
encuestas que buscan obtener informacion rica y variada.

Figura 12.
Preguntas abierfas

Proguilat obisilas

Seusaenla

proporcionan las
investigacion cualitativa preguntas cerradas es
insuficiente

Nora. Fuente: Bing.com (2025). Preguntas abiertas. hitps:/fwww. pngkit.com/png/fullf239-2395032_caractersticas-de-las-preguntas-
abiertas-qualitative-research-designs.png

Reflexion: ;Que opinas sobre el uso de
tecnologia en la educacion?
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2.1.5.2 Cerradas

Las preguntas cerradas son aquellas que limitan las respuestas a opciones predefinidas. Estas
preguntas son utiles para obtener datos cuantificables y facilitan el conteo y analisis estadistico.
Con base a las opciones de respuesta se dividen en dicotdomicas, tricotdmicas y de abanico.

Figura 13.
Freguntas abierfas

Solicita
respuestas
breves,
especificas y
- delimitadas

Son faciles
de clasificar y
analizar

Se utiliza
generalmente
en investigacion
cuantitativa

Nota. Fuente: Bing.com (2025). Preguntas cemadas. hitps/ifice unal edu.cofunidad-de-informaticalfimages/Pregunta-cerrada-1.png
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a) Dicotéomicas

Las preguntas dicotémicas ofrecen dos opciones de respuesta, generalmente “si” 0 “no”. Son
simples y directas, lo que las hace faciles de analizar.

Ejemplo: ;Te gustaelcafe? Si( ) No( )
b) Tricotomicas

Se presentan con tres opciones de respuesta. Esie fipo de pregunias permite un poco mas de
matiz en las respuestas en comparacion con las dicotomicas.

Ejemplo: ; Cual es tu nivel de satisfaccion con el servicio?

Satisfecho ( ) Neutral ( ) Insatisfecho ( )

c) De abanico

Las preguntas multiples o de abanico permiten al encuestado seleccionar varias opciones de
respuesta de una lista proporcionada. Este tipo de preguntas es util para captar una gama mas

amplia de opiniones o experiencias.

Ejemplo: ;Que actividades disfrutas en tu tiempo libre? Selecciona todas las que apliquen:

Leer ( ) Verpeliculas( ) Hacerejercicio( )  Viajar( )

Actividad 3.
Instrumentos y
recoleccion de datos

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones. Para
comenzar da clic aqui.

Actividad 3.
Instrumentos y

recoleccion de datos

)
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2.1.6 Elaboracion de cuestionario

Recuerdas que se mencionaron los elementos que debe contener el cuestionario, vas a ir
desarrollando cada uno de ellos con base a toda la informacion que has revisado en este modulo
y con el punto de la operacionalizacion de la hipotesis del modulo I. Asi que es momento de
buscar el archivo o documento en donde, escribiste las dimensiones e indicadores de la variable
causa y efecto del proyecto de investigacion.

2.1.6.1 Objetivo y elaboracién del cuestionario

A continuacion, se presenta a paso el desarrollo del cuestionario considerando la inclusion del
objetivo.

1. Encabezado: denominacion de la institucion donde esta realizando la investigacion y
escudo.

Universidad Autonoma del Estado de
Mo
HLantel "Or. Fablo Gonzaler Casanova®

Si vas a colocar el escudo del plantel en donde te encuentras inscrito, revisa que sea el vigente
y colocalo del lado izquierdo. El escudo principal que es el de nuestra Universidad Autonoma del
Estado de Mexico debe de estar ubicado en el lado derecho del encabezado.

2. Objetivo: es importante que integres el objetivo gque pretendes con la aplicacion del
cuestionario y la importancia de la participacion del encuestado.

Para redactar el objetivo del cuestionario recupera el objetivo general que ya fienes en la
investigacion para que lo adaptes.

Para el ejemplo que se ha venido desarrollando es: analizar la relacién entre horas de
estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en estudiantes del tercer semestre
del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano 202X

Por lo tanto, la descripcion para el objetivo del cuestionario queda de la siguiente forma:

informacion acerca del te emesti del Plantel
Dr. Pablo Gonzalez Casanova enela 2X de las
horas de estudio y calificacion nbtemda en el area
de matematicas en estudiantes

EL cuestionario tiene cama objetivo recabar"
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3. Datos: sugiero colocar semestre, grupo y edad para el caso de que la muestra se ubica en
el mismo plantel y/o localidad, edad y genero en caso de ser un espacio fuera.

Semestre:

— e e o — Bl S i S

4. Indicaciones: es importante escribir qué y como responder las preguntas en general.

preguntas y selecciona la respuesta indicada:

Instrucciones: lee cuidadosamente cada una de las "

5. Cuerpo: integrar las preguntas con base a la variable causa y efecto de tema de
investigacion. Las opciones de preguntas son: abierta, cerrada (dicotomicas, tricotomicas o

de abanico) estas pueden ser integradas en escala Likert.

Después de identificar los diversos tipos de preguntas y conocer las variables, dimensiones e
indicadores. Es momento de retomar la informacion del modulo para elaborar las preguntas
necesarias con base a las profundidad y objetivo de la investigacion.

Tabla 2.
Viariable: horas de estudio
Dimension Indicador Medicion gun
1 hora a la semana | ¢Cuanto tiempo dedicas a la
Bt Nomero de horas| 2 horasalasemana | semana para estudiar?
; registradas por | 3 horas ala semana
fiempo :
semana. ;Cuantas horas a la semana
No estudio estudias matematicas?
¢ Gon que reqularidad estudias
1 3 matematicas?
Diario
Regularidad (estudia . ; Cuantos dias a la semana
L g a i Lunes, miércoles, | ¢ 7%
Distribucion | todos los dias, algunos I estudias para preparar ftus
del tiempo dias, o solo antes de examenes?
EXAmenes). Una vez a la semana
;Cuantos dias a la semana
estudias regularmente?
Casa : .
En donde estudias
Biblioteca : ; ;
Lugar donde esiu- Cual es el mejor espacio para
Espacio dia (casa, biblioteca, : que estudies
Salon de clases
otro).
T ——— Cual de los siguientes lugares
prefieres para estudiar
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Prefieres estudiar solo o
acompafnado (cualitativa)
EXTRA
;cCuanto pagas por una
asesoria? (cuantitativa)

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X_ (2025). Creacion propia.

Tabla 3.
Variable: Calificacion en matematicas

¢ Cual es la calificacion del se-
mestre anterior en matemati-
Rendimiento | Calificacion final cas?

Calificacibn de 10 a 8
Calificacion de 7.9a 6
Calificacion de 5.9a 4

académico | registrada Calificacion de 3.9 a 2

&Y en el actual?

El total 3 g
Con base a los ejercicios,
: ; cuantos problemas resolviste
. La mitad & P
.. Promedio de en el examen?
ResoluGon ejercicios resueltos
de J La cuarta parte —
problemas correctamente en Con base a los ejercicios de
examenes. Kl repaso, jcuanios ejercicios
J fueron correctos después de las
asesorias?
Evaluacio- Nota en examenes |Aprobado ;La evaluacion de ftu ultimo
nes parciales o modulares. | Reprobado examen fue?

¢ Consideras que el tiempo que
EXTRA dedicas al estudio ha retribuido
a mejorar las calificaciones?

Nota. Fuente: Rodriguez, M_, X. (2025). Creacion propia.

Realiza los siguientes pasos para integrar las preguntas en el cuerpo del cuestionario.

» Revisa las opciones de preguntas de cada uno de los integrantes del equipo y observaras que
algunas de ellas estan relacionadas, pero otras no.

- ldentifica las preguntas imporiantes y necesarias con base en el objetivo de la investigacion.

» Ordena las preguntas de lo general a lo particular para que des oportunidad a los encuestados
de irse adentrando en la informacion que estas indagando.

* Integra las diversas opciones de preguntas: abiertas y cerradas (dicotomicas, tricotomicas y de
abanico)

» Antes de integrar el cuestionario, te sugiero solicites a alguna inteligencia artificial [IA] de tu
eleccion que te revise las preguntas.
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= Una opcion es que las coloque en escala Likert y en orden de importancia.

- Aun cuando la IA es una gran herramienta de apoyo, es necesario que vuelvas a revisar la

informacion para evitar errores o cambios en el sentido de la pregunta.

= Finalmente, con el docente, solicita la autorizacion para integrar la informacion al documento

base del cuestionario.

Te sugiero apliques el cuestionario en formulario desde (Google o Outlook (correo institucional)

En Google en gmail la opcion es en: Formularios

Figura 14.
Formulanos
Farmulanos Libros Chrome

Nota. Fuente: Google. (2025). Formularios. [Captura de pantalla].
https:ffdocs.google.comfformsfufl/

Para el caso del correo institucional de Microsoft

on line en outlook la opcion es: Forms

Figura 15.
Forms
oearg Hoirn LneNole
(hitlsal
LIAE R Ay

Noia. Fuente: Qutlook {2025). Forms. [Captura
de pantalla]. hitps:/fforms. office.com/Pages/
DesignPageV2.aspx?origin=shell

6. Cierre. Agradece al encuestado por su participacion y puedes incluir informacion acerca

del uso de los datos.

Figura 16.
Ejemplo cuestionario

Noia. Fuente: Rodriguez. M., X. (2025). Creacion

propia.
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Actividad 4.
Revision cuestionario

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones. Para
comenzar da clic aqui.

2.1.6.2 Indicaciones para la aplicacion

Es el momento de aplicar el cuestionario y es importante recalcar algunas indicaciones a los
encuestados:

Figura 17.
indicaciones

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia.

La honestidad en las repuestas va a permitir contar con datos fidedignos para realizar las graficas,
interpretacion de la informacion y conclusiones.
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Actividad 5.
Aplicacion de
cuestionario

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones.
Con base en la informacion previamente determinada de la muesira.

1. Revisa la cantidad de personas con base a la determinacion de la
muestra que deben aplicar el cuestionario.

2. Verifica el fipo de muestreo para determinar si es aleatorio simple
(cuentes con el listado y nombres), conglomerados, estratificado, entre
ofros.

3. Verifica la forma en la cual vas a aplicarlo (fisico o electronico)
4. En caso de fisico verifica que las preguntas son legibles

2. Para el caso de electronico verifica que la liga o QR funcionan de forma
correcta

6. Divide la cantidad de cuestionarios entre los integrantes del equipo de
forma equitativa

7. Establezcan horarios en los cuales no pierdan clases y localicen a las
personas gue aplicaran el cuestionario

6. Determinen la fecha para la aplicacion y cumplan el objetivo

9. Apliguen el instrumento de investigacion (cuestionario)

10. Guarden toda la informacion recabada para ser usada en el siguiente
modulo.
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2.1.70DS 4y 10

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible [ODS] son un conjunto de 17 objetivos adoptados por
los Estados miembros de la Organizacion de la Naciones Unidas [ONU] en 2015 como parte de |a
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

La siguiente figura te muestra los 17 objetivos de la Agenda 2030.

Figura 18.
Objetivos de desarrollo sostenible
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(G
™ {4
H‘l

-

T‘E -:,-L""

[k O G L Ty 1 W
(s s B i ek Wi
| T

.

T {=)

M LT 1 AL P
AT T g e 11| )
A B DB TWES

a

E}H]ETW""S
U N i L
@ SOSTEN hLL

Nota. Fuente: Hemandez, M. (2025). Area ambiental desarrollo ambiental universitas. [Objetivos de desarrollo sostenible]. hitps:ffhanww.
umhsostenible. com/objetivos-de-desarmmollo-sostenible/

En septiembre de 2015, la ONU aprobo la denominada Agenda 2030 para los 193 estados
miembros que la suscribieron, siendo una guia de referencia para el trabajo que pretende
establecer en America Latina y el Caribe, proyectando una vision que transforme las praclicas
ciudadanas hacia la sostenibilidad economica, social y ambiental en el mundo con la intencion
de erradicar la pobreza extrema y reducir las desigualdades con temas como trabajo docente,
ciudades sostenibles, cambio climatico, entre otros (Comision Economica para America Latina vy
el Caribe [CEPAL] ,2022).

El Gobierno de México en su pagina oficial describe este tema de la siguiente forma: "La Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible es una hoja de ruta para erradicar la pobreza, proteger al
planeta y asequrar la prosperidad para todos sin comprometer los recursos para las futuras
generaciones. CGonsiste en 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, con metas especificas, que
constituyen una agenda integral y multisectorial.” (Gobiermo de Mexico, 2022, parr.1).
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Para efectos de este modulo 1, solamente mencionaremos los ODS 4 y 10.
ODS 4: Educacion de Calidad

Este objetivo busca garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Se reconoce que la educacion es un motor fundamental para el desarrollo sostenible y el
empoderamiento de las personas. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, 20135)

Aspectos clave:

- Asequrar que fodos los jovenes y una proporcion sustancial de adultos, tanto hombres como
mujeres, logren la alfabetizacion y el calculo numerico.

- Asegurar que todos los jovenes tengan acceso a educacion técnica, profesional y superior.

- Promover la educacion inclusiva y equitativa para todos, sin discriminacion por género,
situacion economica, discapacidad, entre ofros.

ODS 10. Reduccion de desigualdades

Este objetivo se centra en reducir la desigualdad en y entre los paises. Reconoce que las
desigualdades economicas, sociales y politicas son un obstaculo para el desarrollo sostenible
y que es necesario promover politicas que mejoren la igualdad de oportunidades y reduzcan |as
disparidades.

Aspectos clave:

« Promover el empoderamiento social, economico y politico de todas las personas, en
particular de las mas vulnerables.

- Asegurar que todos tengan acceso a recursos economicos y servicios basicos.
- Mejorar la regulacion y supervision de las instituciones financieras y mercados.

Los ODS 4 y 10 son interdependientes y se complementan enire si, ya que una educacion de
calidad puede contribuir a reducir las desigualdades, y la reduccion de desigualdades puede
facilitar el acceso a una educacion de calidad para todos. Y con base al cuarto semestre que
estas cursando te encuentras denfro de una institucion educativa con el propasito de finalizar el
nivel medio superior, tendiendo acceso a una educacion de calidad para sumar en el contexto en
el que te ubicas a mejorar la desigualdad desde la suma de tus conocimientos y habilidades en
las acciones diarias que realizas.
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Actividad 6.
Ejercicio Autoevaluable

Instrucciones: Para reforzar los contenidos revisados en el Modulo 11, realiza
el siguiente ejercicio autoevaluable.

Ingresa a la plataforma SEDUCA, accede a la seccion Actividades (Estudiante)
y responde |a actividad fitulada MIl Ejercicio Autoevaluable.

Resumen

En este modulo partieron de la revision teorica de los conceptos de investigacion de campo y sus
caracteristicas para identificar la informacion que va a ser elaborada durante este semestre.

Después revisaron los instrumentos de investigacion para recabar los datos teniendo como
opciones el censo, encuesta, entrevista y bitacora, comprendiendo el concepto, las caracteristicas
y algunos ejemplos. Posteriormente revisaron con detalle el cuestionario, revisando los tipos de
preguntas: abiertas y cerradas (dicotomicas, tricotomicas y abanico), los pasos para elaborar, los
elementos que debe de contener y la forma de integrar las preguntas de investigacion con base
a la operacionalizacion de la hipotesis que realizaron previamente. Para retomar el indicador,
dimension, medicion y la pregunta de investigacion que integran en su instrumento de investigacion
(cuestionario). Cerrando con la revision de los Objetivos de desarrollo sostenible 4 y 10.
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Glosarlo

Tecnica de Investigacion: se define como el
procedimiento sistematico o enfogque general
empleado para recopilar y analizar la informacion con
el proposito de resolver un problema o responder a
una pregunta de investigacion (Arias et al., 2022).

Instrumento de Investigacion: es la herramienta
especifica, fisica o digital, ufilizada dentro de una
tecnica de investigacion para registrar y medir de
forma confiable, valida y objetiva los datos de las
variables que se desean estudiar (Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo [UAEH], 2020).

Censo: 5 una operacion estadistica que implica el
recuento y la recopilacion de datos de la totalidad
de las unidades que conforman una poblacion o
universo, proporcionando informacion detallada y
exhaustiva sin errores de muestreo (INDEC, 2020,
como se citd en Garcia-Miro, 2022).

Encuesta: es una tecnica de busqueda sistematica
de informacion en la que el investigador pregunta a
una muestra de individuos sobre los datos que desea
obtener, para luego reunir y analizar estos datos
individuales con el fin de generalizar a la poblacion
(Universidad Publica de Navarra, 2023).

Entrevista: es una tecnica de gran utilidad en la
investigacion cualitativa que se define como una
conversacion que se propone un fin determinado
distinto al simple hecho de conversar, buscando
obtener respuestas verbales y los significados que el
sujeto otorga a un fenomeno (Canales, 2020).

Bitacora: es un cuademno, diario o instrumento de
registro donde el investigador reporta los avances,
observaciones, ideas, datos y resultados preliminares
de un proyecto, siguiendo un orden estrictamente
cronologico (Alva, 2021).

Cuestionario: es un instrumento de autoinforme
que contiene un conjunto estructurado de preguntas
disenado para medir una o mas variables mediante la
obtencion de respuestas de los participantes, siendo
esencialmente el formato de la tecnica de la encuesta
(Concepto.de, 2022).

Escala Likert: es una escala de valoracion que mide
actitudes o percepciones mediante una serie de

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex

items, solicitando al sujeto que indique su grado de
acuerdo-desacuerdo con respecto a cada afirmacion,
empleando un numero de puntos (tipicamente 5 0 7)
con etiquetas verbales y numericas (Matas, 2022).

Formulario: es el documento o plantilla estandarizada
(fisico o digital) que se utiliza como soporte para
recolectar datos o para realizar un registro, siendo
el formato mas general que engloba a instrumentos
especificos como el cuestionario o la guia de
entrevista (Lopez, 2021).
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Presentacion

En el modulo [l vas a realizar una revision general de los pasos para elaborar una tabla de
frecuencia y graficas considerando los datos que has recopilado del cuestionario aplicado en
el modulo anterior. Dando la pauta para contar con la informacion pertinente para desarrollar el
analisis de resultados, conclusiones y propuestas de solucion del proyecto que se ha realizado.

En este apartado van a integrar el proyecto de investigacion partiendo de la portada, indice,
intfroduccion, planteamiento del problema, pregunta de investigacion, hipotesis, objetivos, marco
tedrico con los temas y subtemas desarrollados hasta el analisis de resultados, referencias y
anexos integrando toda la informacion de los dos cursos de metodologia vy taller de investigacion.
Cerrando con la revision del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4: Educacion de Calidad.

Actividad 1.

, " Evaluacion diagnéstica

Instrucciones: antes de iniciar con la revision de los contenidos del moadulo 1,
te invitamos a responder a la evaluacion diagnostica.

Esto te ayudara a descubrir los conocimientos previos que tienes sobre los
temas a abordar y, al mismo tiempo, le permitira a tu docente conocer tus
fortalezas y debilidades.

Para comenzar con el ejercicio, revisa en la plataforma SEDUCA la seccion de
Actividades (Estudiante) y responde a la actividad denominada: MIll Evaluacion
Diagnostica.
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3.1 Procesamiento del cuestionario

El procesamiento de la informacion es esencial para dar una estructura a la informacion obtenida
para posteriormente procesar e integrar de forma estructurada. Se parte de la obtencion de un
dato cualitativo denominado atributo o cualidad y el dato estadistico que representa el valor o
medida que permite ser observada o contabilizada para posteriormente ser organizada (Rodriguez
y Jardon, 2018). La informacion puede ser recabada usando diversos instrumentos, los cuales
deben ser veraces y confiables como es el caso de los cuestionarios (con preguntas abiertas o
cerradas), las entrevistas, escalas de actitudes, entre otros.

3.1.1 Tablas de frecuencia

Después de aplicar el cuestionario, ha llegado el momento de elaborar las tablas de frecuencia
para dar orden a la informacion obtenida.

Una tabla de frecuencias es un documento o rectangulo en el que se registran de forma
organizada, en clases, categorias o intervalos, los datos estadisticos obtenidos, ya sean
cualitativos o cuantitativos.

Los datos cualitativos se clasifican en clases o categorias de acuerdo con la informacion.
Mientras los cuantitativos se clasifican en intervalos. El conteo que se realiza de cada dato
es registrado en la tabulacion para determinar su frecuencia. Por lo tanto, la frecuencia es el
numero de veces que se repite un elemento en cada categoria o intervalo del conjunto de datos
estadisticos. (Rodriguez y Jardon, 2018)

Los pasos para ordenar y registrar la informacion para presentarse en una tabla de frecuencias
son:

1. Se elabora un cuestionario (cualitativo o cuantitativo) y se aplica a la muestra representativa o
al total de la poblacion.

2. Se obtiene la informacion de los cuestionarios aplicados.

3. Se registran y ordenan segun las respuestas.

4. Con base en esta informacion se elabora la tabla de frecuencias.

a) Elaboracion de tablas

A continuacion, se muestra la elaboracion de las tablas de frecuencia para datos cualitativos y
cuantitativos. Sugiero que revises primero toda la informacion antes de realizar la presentacion
de tablas y graficas.

Datos cualitativos

Es lainformacion descriptiva gue se utiliza para clasificar o explicarlas cualidades, caracteristicas,
atributos, o propiedades de un fenomeno, un grupo o un individuo. Estos datos se expresan

con palabras, narraciones, observaciones, transcripciones, o descripciones detalladas (GGuba y
Lincoln, 1985)
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Variable cualitativa: color de playera

La tabla muestra los colores de playera y, la cantidad o frecuencia, que llevan puestos los
estudiantes del grupo 407 del cuarto semestre de un plantel de la UAEMéX el primer dia de clases.

Tabla 1.
Categoria: colfor

{GA% TABULACION FRECUENCIA

Azul Il 3
.anu : 5
Blanco il 10
.Negrn THE - | 20
Morado I i 2
.Verde I 1
lCafE ™ M ‘ 10
.Naranja [ . 4
Total . 55

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Categoria: color]

Datos cuantitativos

Es informacion que se expresa numeéericamente y que puede ser medida, contada, cuantificada
0 clasificada. Estos datos se utilizan para describir la cantidad, frecuencia, magnitud o intensidad
de un fenomeno (Creswell y Creswell, 2018).

Se entrevisto a un conjunto de 40 estudiantes de una institucion publica ubicada al sur del Estado
de Mexico para conocer la cantidad de veces que utilizan la Inteligencia Artificial al mes para
elaborar sus trabajos escolares, obteniendo los siguientes datos.

Los pasos para elaborar una tabla de frecuencias para datos cuantitativos son:

a) Determinar el rango

b) Determinar la variacion

c) Especificar la cantidad de intervalos

d) Aplicar la ecuacion para determinar el tamano de intervalo
e) Elaborar la tabla de frecuencia
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Elaborar la tabla de frecuencias con o intervalos

Tabla 2.
Datos

59
91
10
20
23
19

o
-

Mo
rod B I L R B W

33 40
== 50

48 38

30 | 39

Nora. Fuente: Rodriguez, M., X. yJarddn, S, M.G. (2020). Estadistica libro de texto. [Datos]

Ya conocemos que la tabla va a contener 5 intervalos de tamanio 10.

La construccion de la tabla de frecuencias se inicia colocando el dato menor (10) en el primer
intervalo y en el intervalo numero cinco se finaliza con el dato mayor (99).

El numero 10 es el limite inferior del primer intervalo de clase:
Para determinar el limite superior del primer intervalo de clase se realiza la siguiente ecuacion:

Limite superior = (limite inferior + tamarno de intervalo) — variacion
Limite superior = (10 + 10) — 1 por lo tanto es 19

Tabla 3.
Elaboracion de fabla

NUMERO DE
INTERVALOS

INTERVALQO DE CLASE

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Elaboracion de tabla]
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Para conocer el limite inferior del segundo intervalo es necesario sumar la variacion al

limite superior del primer intervalo:
Limite inferior del segundo intervalo es = Limite superior del intervalo anterior mas la variacion

Limite inferior del segundo intervalo =19+ 1 =20
Limite superior del segundo intervalo = (20 + 10) -1 =29
Limite inferior del tercer intervalo =29 + 1 = 30

Actividad 2.
Elaboracion de tabla de
frecuencia

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones. Para
comenzar da clic aqui.

3.2 Elaboracion de graficas

La presentacion del conjunto de datos que se han agrupado, ya sean cualitativos o cuantitativos, se
puede realizar mediante graficas, las cuales muestran visualmente como se encuentra distribuida
la informacion.

a) Graficas de barras

Es la representacion de un conjunto de datos o valores integrados por barras rectangulares, cuya
longitud es proporcional a los valores o cantidades representados de los datos obtenidos en el
instrumento de investigacion. (Rodriguez y Jardon, 2018)

La presentacion en el plano cartesiano se ubica de la siguiente manera:

Eje x: intervalos o categorias de datos cualitativos

Eje y: la frecuencia normal conocida como (fi)
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Grafica de barras para datos cualitativos.

Para el siguiente ejemplo en el cual se pregunta a un veterinario la cantidad de mascotas que
ha revisado en el mes de octubre, sin ser hospitalizados o con alguna enfermedad grave se
obtuvieron los siguientes datos.

Tabla 4.
Categoria: mascolas

ANIMALES

FRECUENCIA

10
135
7

(CATEGORIA)
|Perro
|Gato
Hasmter
Peces
\Erizo
Serpiente
Cerdito

Total 00

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. {2025). Elaboracion
propia. [Categoria: mascotas]

Para el caso de la representacion grafica los datos que se utilizan en cada uno de los ejes son:

Eje x: categoria o caracteristicas que representan la revision de mascotas
Eje y: frecuencia (fi), cantidad de revisiones realizadas por el veterinario

Considerando los datos de la tabla de frecuencia anterior, la grafica se presenta de la siguiente

forma:
Figura 1.
Grafica de barras
Hevision de mascotas
20
10
i
BFermo ®Gato BHaamier BFPeces BEriro BSempents BLerdio
Noita. Fuente: Rodriguez, M., X. {2025). Elaboracion propia. [Grafica de barras]
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Interpretacion: con base en la grafica se observa que el niumero mayor de mascotas revisadas por
el veterinario en el mes de octubre son los peces, siguiendo los gatos con 15 y en tercer lugar los
perros con 10.

Para el caso de datos cuantitativos, se realiza una encuesta a 69 personas de 1 a 40 afnos que
asisten al cine de una plaza comercial reconocida un domingo de 11:00 a las 12:00 para identificar
los segmentos de personas que asisten en ese horario, recabando la siguiente informacion:

Tabla 5.
intervalos: edades

6-10 { 12
11-15 _ 13
16 - 20 | 8
21-25 | 11
36 - 40 1 10
Suma 69

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion
propia. [Intervalos: edades]

Considerando la informacion recabada se elabora la grafica de barras mostrando la asistencia de
personas al cine.

Figura 2.
Grafica de barras

Asistencia al cine

i
e !
¥
-
— -
-
# ¥ i
-
L]
#
I l
M
F daias

- # & 10 .- 5 -I‘h b .' o &

arriclsr o

Noita. Fuente: Rodriguez, M_, X. (2025). Elaboracion propia. [Grafica de barras]

Con base en las graficas de barras para datos cualitativos y cuantitativos, se observa que en la
categoria de mascotas las barras se presentan juntas y en el segundo las barras estan separadas,
esto corresponde a que en los datos de asistencia al cine la variacion entre un intervalo y otro es
de uno, que representa la separacion entre cada barra.
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b) Histograma de frecuencia

Es una representacion grafica de una variable en forma de barras, en la que la superficie de cada
barra es proporcional a la frecuencia de los valores representados. (Rodriguez y Jardon, 2018)

En cada eje del plano cartesiano se ubica la siguiente informacion:
Eje x, limites reales de clase
Eje y, frecuencia normal (fi)

Los limites reales de clase se determinan disminuyendo al limite inferior la mitad de la variacion
y sumando al limite superior la mitad de la variacion. Del niumero 5 del primer intervalo a 6 que
inicia el segundo intervalo la diferencia es 1. Por la tanto la mitad, es 0.5. Para el primer intervalo

queda de la siguiente forma:
En limite inferior 1 se disminuye la mitad de la variacion: 1 - 0.5=0.5

En el limite superior 5 se incrementa la mitad de la variacion: 5+ 0.5 =55

Tabla 6.
Limites reales

1-5 15 05-55
6-10 12 5.5-105
11-15 13 10.5-15.5
16 - 20 8 15.5-20.5
21-25 11 20.5-25.5
26 - 20 7 295.95 - 30.5
31-35 6 30.5-35.5
36 - 40 10 35.5-405

Suma | 82

Nota. Fuente: Rodriguez, M_, X_ (2025). Elaboracion propia. [Limites
reales]

El histograma de frecuencias queda de la siguiente forma:

Figura 3.
Histograma de frecuencias

HIERTOGRAMA DE FRECLM NCLAS

dES BA DAL - EE sTAL TLE a7l NE a2L A ail Efl aELd BA sEA-EN

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. {2025). Elaboracion propia. [Histograma de frecuencias]
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c) Poligono de frecuencias

Es la representacion grafica por medio de lineas que se trazan uniendo las marcas de clase.
Este tipo de grafica puede incluir barras o bien solo lineas; es decir, puede presentar de base un
histograma de frecuencias. Para realizarla es necesario anexar un intervalo antes y otro al final
con frecuencia cero para unir las lineas en el gje x. (Rodriguez y Jardon, 2018)

Eje x: marca de clase
Eje y: frecuencia (f)

La marca de clase se obtiene al sumar el limite inferior [L1] con el limite superior [LS] y el resultado
se divide a la mitad.

Tabla 7.
fMarca de clase

Intervalo Suma
Edades | Li+Ls | Marcade
LI-LS
1-5 | 6 3
6-10 | 16 8
| 11-15 26 13

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. {2025). Elaboracion propia. [Marca de clase]

Asi sucesivamente se realizan las operaciones en cada intervalo para determinar la marca de
clase. Finalmente se incluye al inicio y al final una marca de clase mas para que al graficar se
inicie y finalice en cero.

Tabla 8.
Marca de clase y frecuencia

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X [2025).
Elaboracion propia. [Marca de clase y frecuencia]
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Con la informacion que se ha determinado en |a tabla anterior, ya se cuenta con los datos de los
ejes de la X (marca de clase) y eje de la Y (frecuencia) para elaborar el grafico correspondiente

que es el poligono de frecuencia.

Figura 4.
Poligono de frecuencias

Poligono de frecuencias

g | " = Ml 4

Nota. Fuente: Rodriguez, M_, X. (2025). Elaboracion propia. [Poligono de frecuencias]

Para este caso el poligono se presenta con barras o sin barras, a continuacion, se presenta el
ejemplo la grafica incluyendo las barras de frecuencia.

Figura 5.
Poligono de frecuencias con barras

16
14
12
10

F.
0

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Poligono de frecuencias con barras)

d) Circulograma

Tambien conocida como grafica de pastel, es aquella representacion circular que muestra la
frecuencia con base en el angulo del circulo y el registro del porcentaje de la frecuencia. (Rodriguez
y Jardon, 2016)
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Ecuaciones:

360° (fi)
Fi

angulo =

(J1)100

porcentaje .

La tabla de frecuencias se integra con la informacion de 59 estudiantes a los que se les cuestiono
acerca del articulo que adquirieron en la ultima semana, obteniendo los siguientes datos:

Tabla 9.
Articulos comprados

{::‘:Em Gutli-:Iii FRECUENCIA Grados Porcentaje
Pantalon 3 19.64 545
|Chamarra 9 Je./J 9.08
|Gorna 10 €5.45 18.18
|Playeras 20 130.91 36.36
|Relo 2 13.09 3ed
[Cadena 1 6.95 1.82
{Tenis 10 €5.45 18.18
[Mochila 4 26.18 727

Total 55 350 100

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Articulos comprados]

Con base en la informacion recabada, y aplicando las ecuaciones para determinar los grados y
porcentajes. Se presenta la grafica de circulograma o grafica de pastel.

Figura 6.
Circulograma

COLOR

Chamarra
9%

Pamalon
6% B8 Pantalon

m Chamarm
| Gorra

= Playeras
| Helo|

= Cacena

| Tenin

a Mochila

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Circulograma]

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 88



'{:E Metodologia y Taller de Investigacion Il

Universidiad Auténoma Procesamiento y reporte de investigacion
cel Extacdo de México

Actividad 3.
Elaboracion de tablas y
graficas

Instrucciones: despues de analizar y observar las indicaciones para realizar
las tablas de frecuencias y las graficas es momento de realizar las tablas y
graficas con base en los datos obtenidos en tu instrumento de investigacion
(cuestionario).

Caso instrumento de investigacion fisico (cuestionario impreso)

+ Retoma los datos de los cuestionarios que aplicaste o los propios
cuestionarios fisicos.

* En caso de ser cuestionarios fisicos, divide con tus integrantes de equipo
la informacion y elabora las tablas de frecuencia.

« Cuando ya tengan listas las tablas, elabora el grafico pertinente con base
en la informacion recabada.

+ Integra en el documento de Word la tabla y grafica elaborada, cuidado
en integrar el numero de tabla, grafico y nota con base en APA septima
edicion.

« Finalmente realiza

Caso instrumento de investigacion electrénico

« Para el caso de contar con la informacion con instrumentos en linea
como Forms (Outlook) o Formulario (Goggle) descarga la informacion en
un documento de Excel

» Revisa los datos de l|a tabla de Excel y elabora las tablas de frecuencia
de cada pregunta. Recuerda siempre dividir la informacion de forma
equitativa.

« Cuando ya tengan listas las tablas, elabora el grafico pertinente con base
en la informacion recabada.

+ Integra en el documento de Word la tabla y grafica elaborada, cuidado
en integrar el numero de tabla, grafico y nota con base en APA seéptima
edicion.

Considera la siguiente informacion
para determinar el tipo de grafica
adecuada con base al tipo de variable y
nivel de medicion.
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Graficas considerando fipo de vamable

Tabla 10.

Mostrar la frecuencia o

%‘:Im;];:: Nominal / Ordinal {g:frzg Sge r:;ﬂ";s proporcion de cada categoria
it ( i ) de forma independiente.
S — v . Mostrar la proporcion de cada
C;:t:;ta;::: Nominal %ﬁ‘gi} C;;uéar categoria respecto al total (util
4 ( d ) con pocas categorias).
Mostrar la frecuencia de
Cuantitativa 5 Grafico de Barras |valores especificos, ya que
Discreta R & (Barras Separadas) |los valores intermedios no
existen.
Mostrar la distribucion de
Cuantitativa Intervalo / Razén Histograma frecuencias de una variable,
Continua (Barras Juntas) agrupando los datos en
intervalos o clases.
llustra la forma de Ia
S : distribucion  uniendo  los
Cuantitativa ; Poligono de .
T Intervalo / Razon =S puntos medios de las clases

(a menudo se superpone al
histograma).

Nota. Fuente: Tufte (2001). Elaboracion propia [Graficas considerando tipo de variable]

3.3 Analisis de resultados

Al finalizar la elaboracion de graficas, es tiempo de realizar el analisis de resultados con base en
la informacion obtenida del instrumento de investigacion (cuestionario). Gonsiste en interpretar
los datos obtenidos durante la investigacion para identificar tendencias, relaciones o patrones

relevantes (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023).

Para el caso que se ha venido desarrollando que es analizar la relacion entre horas de estudio
y calificacion obtenida en el area de matematicas en estudiantes del tercer semestre del

Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano 202X

En la pregunia 3 y 5 de cuestionario se obtuvieron los siguientes resultados

Como observas en la tabla de frecuencia ya se integran las columnas de grados y porcentaje para

elaborar la grafica de circulograma.

Cada pregunta debera de integrar su tabla y grafica.
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Pregunta 3: jcuanto tiempo dedicas a la semana para estudiar?

Tabla 11.
Horas de estudio
HORAS DE
BB TUDK FRECUENCIA| Grados | Porcentaje
1 hora | 20 107 48 29 85
Z hoias 15 8D 6 224
3 hovas 5 26 87 7 48
4 o mis horas 2 10.74 2 98
Noguna 25 134 33 a7 a1
Total 67 %0 100 |
Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. {2025). Elaboracion propia. [Horas de
estudio]
Figura 7.

Horas de estudio

Horas de estudio

@Thora slhorss SJhoras @sdo mdsbhoras 8 Nnguns

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Horas de estudio]

Pregunta 5: ; Cual es la calificacion que obtuviste después de estudiar en la semana matematicas?

Tabla 12.
Calificacion obfenida

10 20

9 15

8 20

T 2

6 5

Menos de 5 5
Total 67

Nora. Fuenie: Rodriguez, M., X. (2025).
Elaboracion propia. [Calificacion obtenida)
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Figura 8.
Calificacion obtenida

Calificacion obtenida

| |
W i
| I |
.I
] - I I
] L B T i By gl B

Nota. Fuente: Rodriguez, X. (2025). Elaboracion propia. [Calificacion obtenida]

El analisis de resultados para la pregunta 3y 9

Al recopilar las horas de estudio y las calificaciones en matematicas de los estudiantes de tercer
semestre, se observa que quienes estudiaron mas de 3 horas a la semana obtuvieron calificaciones
superiores a 8.9, mientras que aquellos que estudiaron menos de 2 horas presentaron calificaciones

inferiores a 7.

Observa que cada tabla y grafica cuenta con el titulo y nota de referencia con base en APA séptima
edicion. Para que consideres estos elementos a la hora de incluir las tablas y graficas en el trabajo
escrito que se viene desarrollando.

Finalmente, el analisis de resultados es lo que tienes que elaborar, ya sea relacionando algunas
preguntas o graficos, o de manera individual para comprender si la hipotesis que definiste es
afirmativa o negativa.

3.4 Conclusiones

Ha llegado el momento de redactar las conclusiones con base en los datos que has recabado
en el instrumento de investigacion (cuestionario) y despues de realizar un exhaustivo trabajo de
aplicacion, obtencion de datos y presentacion en tablas y graficas.

Las conclusiones son afirmaciones finales que responden a la pregunta de investigacion con
base en los resultados obtenidos (Bemal, 2016).

Para el caso que se viene desarrollando la conclusion sugerida es:
se concluye que existe una relacion positiva entre el numero de horas de estudio y la

calificacion obtenida en matematicas; a mayor tiempo dedicado al estudio, mejores resultados
academicos [...] en el punto 3.6.1 reporie del proyecio se observa de forma mas detallada el

desarrollo de las conclusiones.
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Es importante que consideren que las conclusiones deben de redactarse con base en los hallazgos
obtenidos y considerando las preguntas relevantes con base en la variable causa y efecto.

3.9 Propuesta de solucion

Después de realizar en analisis de resultados y las conclusiones es pertinente incluir propuestas
de solucion que permitan a los lectores considerar para mejorar la problematica de investigacion
con el fin de contar con elementos que puedan ser replicados o aplicados en sus instituciones

educativas o areas de interes.

La propuesta de solucion es una sugerencia basada en los hallazgos de la investigacion para
mejorar la situacion estudiada (Arias, 2016).

Para el caso que se viene desarrollando la propuesta de solucion sugerida es:

Se propone implementar un programa escolar de acompanamiento academico que fomente
habitos de estudio estructurados, destinando al menos 3 horas semanales al estudio guiado de
matematicas [...] en el apartado 3.6.1 reporte del proyecto se observa de forma mas detallada el
desarrollo de la propuesta de solucion.

Se enlistan una serie de pasos que te pueden ayudar a realizar el analisis de resultados,
conclusiones y propuestas de solucion.

1. Analisis de resultados, aqui vas a responder la pregunta ;qué encontraron?
Esta seccion se centra en presentar e interpretar los datos recolectados.

Organizacion y Presentacion de Datos:

= Paso A: Descripcion de hallazgos. Presenta tus datos de forma clara usando tablas o figuras
» Paso B: Relacion con objetivos y/o hipotesis. Compara los resultados con los objetivos de
fu investigacion o con las hipotesis que planteaste. Responde las siguientes preguntas: ¢4 se
cumplieron? ;fueron refutadas?

* Paso C. Es momento de realizar en analisis de los resultados, en este espacio es donde
ustedes como estudiante anade su voz critica. Exponiendo la razon por la que se obtuvieron
esos resultados.

2. Conclusiones, en este apartado vas a responder la pregunta ¢4, que significa lo que encontramos?
y ¢,qué aprendi de mi investigacion?

» Paso D. Después de realizar en analisis de los resultados, revisa la relacion entre la variable
causa y efecto, retoma minimo 3 elementos que considerar importantes de los resultados.

= Paso E. Redacta las conclusiones con base en los resultados relevantes, enumera las
conclusiones mas relevantes, una por una (como una lista). Enfocate en las implicaciones
buenas y no tan buenas de los hallazgos.

» Paso F. En este apartado puedes incluir brevemente las dificultades o las restricciones
que fuvo el proyecto de investigacion como es el caso de que el tamano de muestra no fue
adecuado, al momento de responder no se observa que sean tan fiables los datos obtenidos,
entre ofras.
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3. Propuestas de solucion y recomendaciones, en este apartado respondes la pregunta ;y ahora
que? En este apartado tiene la intencion de vislumbrar el futuro, basandose directamente en las
conclusiones.

- Paso G. Vas a redactar soluciones concretas y viables, en caso de identificar un problema,
propone soluciones realistas y especificas que puedan aplicarse. Deben derivarse
directamente de los resultados.

- Paso H. Finalmente puedes cerrar con recomendaciones para futuras investigaciones, por
ejemplo: se recomienda replicar este estudio con una muestra mas amplia para confirmar los
resultados. (American Psychological Association [APA], 2020).

- Paso |. Considerando lo descrito en el marco referencial, considera que elementos no
consideraron con base en otros estudios.

Ha llegado el momento de que realices el analisis de resultados, conclusiones y propuestas de
solucion del proyecto de investigacion.

Actividad 4.
Analisis de resultados,
conclusiones y propuestas
de solucion

Instrucciones: considerando los pasos antes descritos para desarrollar el
analisis de resultados, conclusiones y propuestas de solucion, redacta en
equipo cada uno de los apartados e integra en el proyecto.

* Cuida la ortografia y coherencia.

3.6 Reporte de investigacion

El reporte de investigacion es un documento estructurado que presenta de manera ordenada el
proceso, resultados y conclusiones de un estudio (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023).

Ha llego el momento de integrar la informacion desarrollada, integrando todos los apartados para
dar forma al reporte de investigacion. Se presenta un breve ejemplo de como debe de estar
integrado el documento partiendo que ustedes ya desarrollaron la mayoria de los elementos en el
primer curso denominado Taller de metodologia y taller de investigacion |, en su tercer semesire.
Solo daremos una breve referencia de cada apartado con un ejemplo sencillo. Ustedes deben de
integrar las cuartillas realizadas previamente.

El texto debe estar alineado a la izquierda, y el tipo de letra recomendado es Times New Roman

de 12 puntos o Calibri de 11 puntos (American Psychological Association [APA], 2020). Revisa con
el docente el tipo de letra y recuerda justificar todo el documento.
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3.6.1 Partes del reporte de investigacion
3.6.1.1 Portada

La portada es la primera pagina formal de cualquier trabajo, ensayo, proyecto de investigacion
0 informe. Su proposito es presentar e identificar el documento de manera clara y profesional.
Debe contener la informacion fundamental que le permite al lector saber qué es el trabajo, quién
lo hizo, para quién se hizo y cuando se entrego. (APA,2020).

Aungue los formatos varian (como el formato APA), generalmente incluye los siguientes elementos
centrados:

1. Titulo completo del trabajo.

2. Nombre(s) del autor(es) o estudiante(s).

3. Nombre de la institucion (escuela o preparatoria).
4. Nombre de la materia o curso.

5. Nombre del profesor(a).

6. Fecha de entrega (o el ano de publicacion).

Considerando APA septima edicion en su apartado de portada para estudiantes debe contener
los elementos anies descritos, sin embargo, algunas instituciones acuerdan de forma interna los
elementos que debe contener una portada, sugiero indagues primero para realizarla.
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3.6.1.2 indice

El indice es una lista organizada de los titulos y subtitulos principales (o de los capitulos y
apartados) que componen un documento, como un ensayo, una monografia o un libro. Su funcion
principal es mostrar de forma clara y jerarquica la estructura del texto y ayudar al lector a localizar
rapidamente cualquier contenido especifico.

Junto a cada titulo, el indice incluye el niumero de pagina exacto donde comienza esa seccion
dentro del documento. Es una herramienta esencial para la navegacion y la comprension de la
organizacion del escrito. (Rodriguez, 2024)

Lo marcado en color naranja corresponde a los apartados desarrollados durante este semesire.

Revisa un ejemplo de indice...

3.6.1.3 Introduccién

La introduccion es la seccidn inicial de cualquier trabajo de investigacion, ensayo o informe.
Su funcion principal es presentar el tema al lector, captar su interés y establecer claramente los

objetivos y el alcance del documento.

Es la “puerta de entrada” del trabajo, donde se explica qué se va a abordar, por qué es importante
estudiarlo (justificacion), y como esta organizado el resto del documento (estructura). Una
introduccion bien redactada prepara al lector para comprender el desarrollo y las conclusiones.
(Ramirez, 2022).

Ejemplo de introduccion

Introduccion

El presenie proyecto tiene como finalidad analizar la relacion existente entre las horas
de estudio dedicadas por los estudiantes del tercer semestre y las calificaciones obtenidas
en el area de matematicas. Esta investigacion surge del interés por comprender si el tiempo
destinado al estudio influye directamente en el rendimiento académico.

Primero se realizo la revision de fuentes bibliograficas, hemerograficas y cibergraficas
para el desarrollo de la investigacion documental. A traves de Ia aplicacion de cuestionarios
y analisis estadistico, se pretende identificar patrones que permitan mejorar las estrategias
de estudioenel [ ...]
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3.6.1.4 Proyecto de investigacion

Tomando como base el proyecto desarrollado en el semestre anterior, es momento de dar forma
a todos los apartados. Sugiero considerar los puntos del indice para la organizacion del trabajo.

3.6.1.5 Planteamiento del problema y pregunta de
Investigacion

El planteamiento del problema es la seccion fundamental de un proyecto de investigacion.
Consiste en definir y describir de manera clara, concisa y argumentada el asunto o la situacién
que el estudio busca investigar o resolver.

Esta seccion debe establecer dos puntos clave:

1. Describir la situacion actual y los antecedentes del problema respondiendo la pregunta
¢, que esta pasando?
2. La otra pregunta seria ;qué se quiere saber o resolver?

El planteamiento del problema es vital porque “es la base de todo estudio, pues sin una pregunta
clara y bien definida, el investigador corre el riesgo de desviarse de sus objetivos”™ (Hermandez
Sampieri y Mendoza, 2023).

Ejemplo de planteamiento del problema

1.1 Planteamiento del Problema

En el nivel medio superior, la asignatura de matematicas representa uno de los mayores
retos para los estudiantes debido a la complejidad de los contenidos y al caracter acumulativo
del aprendizaje. En los estudiantes de tercer semestre, se observa que las calificaciones
obtenidas en esta area varian significativamente entre los grupos, lo cual podria estar
relacionado con la cantidad de horas de estudio que cada alumno dedica fuera del aula.

E Distintas investigaciones han mostrado que el tiempo de estudio influye en el rendimiento :
E academico, aungue esta relacion depende tambien de habitos, estrategias y motivacion del i
' estudiante (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023). Sin embargo, en el plantel no se cuenta |
i con informacion precisa que permita identificar si realmente existe una relacion significativa i
+ entre las horas de estudio y la calificacion en matematicas en los estudiantes de tercer !
E semestre. :

Por lo anterior, es necesario analizar esta relacion para comprender el impacto del
tiempo de estudio en el desempefo academico y generar informacion que oriente estrategias
escolares de apoyo [...]

Con base en la situacion que prevalece la pregunta de investigacion es: jcual es la
relaciéon enire horas de estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano
202X7?
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3.6.1.6 Hipotesis

La hipotesis es una suposicion o respuesta tentativa (provisional) que el investigador formula al
inicio de su estudio, basada en el planteamiento del problema. Es, esencialmente, una afirmacion
que busca explicar el fenomeno estudiado y que sera sometida a prueba o verificacion a lo largo
de la investigacion.

Una hipotesis es una explicacion provisional o temporal de los fenomenos o situaciones que
seran objeto de la investigacion y funciona como una guia que orienta el desarrollo del estudio
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023).

Ejemplo de |a hipotesis.

A mayores horas de estudio mayor calificacion obtenida en el area de matematicas en
estudiantes del tercer semestre del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el ano 202X

a) Operacionalizacion de la hipotesis

3.6.1.7 Objetivos

a) Objetivo general

Analizar la relacion entre horas de estudio y calificacion obtenida en el area de matematicas
en estudiantes del tercer semestre del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afo 202X

b) Objetivos especificos
Variable causa:

Identificar |as horas de estudio obtenida en el area de matematicas en estudiantes del tercer
semestre del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afo 202X

Variable efecto:

Reconocer las calificaciones obtenidas en el area de matematicas en estudiantes del tercer
semestre del Plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova en el afo 202X
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3.6.1.8 Justificacion

La justificacion es la seccion donde el investigador expone las razones que motivan a realizar
la investigacion. En este apariado se demuestra la conveniencia y relevancia del frabajo,
exponiendo las aportaciones nuevas y beneficios que se obtendran al finalizar el proyecto de
investigacion.

Algunas preguntas que se pueden resolver al redactar la justificacion son:

1. Relevancia Social: 4a quien beneficia la investigacion y como?

2. Implicaciones Practicas: ; ayudara a resolver algun problema concreto o a tomar decisiones?
3. Valor Teorico: ;anadira conocimiento nuevo, llenara algun vacio o rebatira alguna teoria
existente?

4. Utilidad Metodologica: ;el estudio generara alguna nueva herramienta o metodo de
analisis?

Aqui debes describir de forma clara y enfatica la importancia, factibilidad y trascendencia que el
estudio tendra para el area de conocimiento que estas desarrollando (Baptista et al., 2018, p. 45).

Ejemplo de justificacion.

E 1.4 Justificacion

- Examinar la relacion entre horas de estudio y calificacion en matematicas es fundamental
.~ porque permitira comprender si el rendimiento academico mejora en funcion del tiempo |
- que los estudiantes destinan al estudio auténomo. Esto es relevante, ya que el rendimiento .
- academico es un indicador clave de logro educativo y esta relacionado con habitos de |
- estudio, motivacion y condiciones del entorno escolar (Arias, 2016). :

El estudio permitira generar propuestas basadas en evidencia para fortalecer los habitos
de estudio, promover la motivacion intrinseca y extrinseca, y disefnar estrategias de
- acompanamiento académico. Los resultados beneficiaran especialmente a los estudiantes,
al brindar informacion que les permita mejorar sus practicas de estudio, y a los docentes, al
orientar intervenciones educativas mas especificas [...]

i L .
ol Nota. Te recomendamos integrar el marco
\ referencial en este espacio, antes del marco
— tedrico |
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3.6.1.9 Marco teorico

El marco tedrico o fundamentacion tedrica representa el sistema de ideas, teorias, conceptos
y antecedentes que sirven de base y sustento a la investigacion. Su objetivo es proporcionar un
contexto conceptual y empirico del problema de estudio.

En este apartado el o los investigadores recopilan, exponen y analizan las teorias e investigaciones
previas que se relacionan directamente con las variables de su estudio. Este puede considerar los
siguientes elementos:

a) Fundamentacion: proporciona las definiciones clave de los conceptos utilizados (por
ejemplo: 4 Que es “calificacion™? ;Qué es "hora de estudio™?).

b) Orienta: apoya a definir de forma clara y correcta la hipotesis y a establecer los objetivos.
c) Gontextualiza: en esencial que se situe al problema de investigacion dentro del conocimiento
ya existente, explicando que se sabe, va relacionado a toda la indagacion que realizas en las
diversas fuentes bibliograficas, hemerograficas y cibergraficas; tambien se debe considerar
el punto de lo que qué falta por saber.

Por lo tanto, el marco tedrico es un sistema que guia al investigador para comprender el problema
y formular el disefio de estudio con base a la integracion de la literatura existente” (Hernandez
Sampieri y Mendoza, 2023).

Recordemos que en este momento solo se esta dando un pequerno ejemplo de cada apartado.
Lo cual no significa que debe de contener un parrafo cada apartado, lo que se busca es ahondar
acerca de los temas y subtemas relevantes que fundamentan las variables.

~Revisa un ejemplo de marco teérico...
Fups- :

3.6.1.10 Metodologia

a) Enfoque y diseno de investigacion

Te recomiendo revisar el primer e-book de metodologia y taller de investigacion |, en donde, vas
a localizar de forma detallada el enfoque y disefio de investigacion.

Enfoque

El estudio se desarrollara bajo un enfoque cuantitativo, ya que busca medir las horas de estudio y
las calificaciones en matematicas para analizar numericamente la relacion entre ambas variables.

Y cualitativo al idenfificar el tipo de aprendizaje y forma de estudio que realizan los estudiantes
del tercer semestre.
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Se aplicara la técnica de la entrevista, posteriormente el instrumento de investigacion que es un
cuestionario y con base en la informacion obtenida en ambos casos se pretende sea de tipo mixto.
Al recopilar informacion de caracter cualitativo como cuantitativo.

Diseno

El disefio de investigacion es:

Figura 9.
Diserio

No experimental: no se manipulan las variables

Por su nivel de profundidad: es una investigacion

descriptiva al desarrollar una indagacion en diversas

il fuentes bibliograficas, hemerograficas y

| ELSI:{?;::S&E cibergréficas acerca de los conceptos, caracteristicas
-y y componentes de las variables.

instrumento de mvestlgadé (
mes de abril del ano 202X A partir de la
informacién recabada, se grafica e interpretan lnﬁ :
datos obtenidos.

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [Disefio]

b) Descripcion del espacio del objeto de estudio
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d) Determinacion de la muestra

Considerando que contamos con una poblacion finita en el tercer semestre del Plantel Dr. Pablo

(Gonzalez Casanova distribuido de la siguiente forma con base en datos proporcionados por el
departamento de control escolar a noviembre del 2025.

Bloque Turno Geéenero Total
5 Matutino Masculino 190
3 Matutino Femenino 252
3 Vespertino Femenino 158
3 Vespertino Masculino 123

Total de estudiantes del tercer semestre 723

Aplicando la ecuacion para muestra finita.

;..1
L + N(e)?

n =

723
1 + 723(.05)°

723
1 + 723(0.0025)

Por lo tanto, la muestra para estudiantes que estan cursando el tercer semestre es de 236.
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El muestreo aplicado es el aleatorio estratificado considerando lo siguiente:

Turno Género Total Representatividad Muestra
Matutino Masculino 190 26% 68
Matutino Femenino 252 39% 90

Vespertino Femenino 158 22%
Vespertino Masculino 123 17% 4]
Totales 723 100% 258

Se eligieron al azar 68, 90, 56 y 44 estudiantes que integran la muestra representativa, es
importante que escriban el nimero de cuenta o numero de lista de los 258 estudiantes elegidos
para que tengan claro los estudiantes seleccionados para la aplicacion del cuestionario.

Actividad 5.
Organizacion de la
Investigacion

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones. Para
comenzar da clic aqui.

Actividad 5.
Organizacion de la
Investigacion
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3.6.1.11 Resultados

Incluir las tablas y graficas con base en los datos obtenidos del instrumento de investigacion
(cuestionario)

La recoleccion de datos mostro diferencias claras en el rendimiento académico de los estudiantes
en funcion del tiempo de estudio semanal dedicado a la materia de matematicas. De acuerdo con
los registros obtenidos, los estudiantes que estudiaron mas de 3 horas por semana alcanzaron
calificaciones superiores a 8.5, lo que indica un desempeno academico satisfactorio y consistente.

En contraste, aquellos estudiantes que reportaron estudiar menos de 2 horas por semana
registraron calificaciones inferiores a 7, lo cual refleja un rendimiento acadéemico bajo. Esia
diferencia sugiere la existencia de una relacion directa entre el tiempo de estudio y la calificacion
obtenida: a mayores horas de estudio, mejores resultados academicos.

Los datos recopilados permiten observar un patron claro, el cual se evidenciaria posteriormente
en tablas y graficas que incluyan titulo y nota de referencia en estilo APA septima edicion para su
adecuada presentacion formal dentro del trabajo academico.

En sintesis, los resultados revelan una tendencia que respalda la hipotesis planteada: el tiempo
dedicado al estudio influye positivamente en el desempefio academico en matematicas en
estudiantes del tercer semestre.

3.6.1.12 Conclusiones
Los hallazgos del estudio permiten concluir que:

1. Existe una relacion positiva entre el tiempo de estudio y la calificacion obtenida en
matematicas.

Los estudiantes que estudiaron mas horas mostraron calificaciones significativamente mas
altas.

2. El tiempo de estudio es un factor determinante del rendimiento académico, especialmente
en asignaturas que requieren practica continua, como matematicas.

3. Los estudiantes con habitos de estudio limitados fienden a obtener calificaciones mas
bajas, lo cual destaca la importancia de fortalecer estrategias de estudio autonomo.

4. Los resultados apoyan la importancia de fomentar la motivacion intrinseca y extrinseca,
pues estas influyen directamente en la disposicion del estudiante para dedicar mas tiempo al

estudio.

2. Finalmente, la evidencia recolectada confirma la hipotesis correlacional planteada: a mayor
numero de horas de estudio, mayor rendimiento academico.
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3.6.1.13 Propuesta de solucion

Con base en los resultados obtenidos, se proponen las siguientes acciones para mejorar el
rendimiento académico en matematicas en los estudiantes del tercer semestre:

1. Implementacién de un programa de habitos de estudio
Crear falleres semanales donde los estudiantes aprendan técnicas de estudio efectivas,
organizacion del tiempo, elaboracion de resimenes y resolucion de ejercicios.
Estos talleres pueden ser impartidos por el area de tutorias o por docentes de matematicas.
2. Sesiones de estudio guiado
Establecer espacios de estudio supervisado dentro del plantel, donde los estudiantes puedan
practicar con apoyo de docentes o tutores pares.
Esto fomentara la constancia y aumentara las horas de estudio en un ambiente estructurado.
3. Estrategias de motivacion intrinseca y extrinseca
= Motivacion intrinseca: promover actividades que generen interes por las matematicas, como
retos, problemas aplicados a la vida cotidiana o gamificacion.
» Motivacion extrinseca: implementar reconocimientos academicos, certificados o puntos
adicionales para quienes mantengan habitos de estudio constantes.

4. Monitoreo del tiempo de estudio

Aplicar un registro semanal donde los estudianies se comprometan con un numero minimo de
horas de estudio.

Esto permitira al docente identificar avances y dificultades en los habitos estudiantiles.
5. Seguimiento académico personalizado

Atender individualmente a los estudiantes con calificaciones inferiores a 7 para identificar causas
y disefnar estrategias especificas de apoyo, como asesorias adicionales.

3.6.1.14 Conclusiones

Se encuentra integrado por el total de referencias que se han citado durante el desarrollo del
proyecto de investigacion en cada uno de sus apartados.

Es importante revisar que esten todas integradas, escritas en APA séptima edicion y ordenadas
de forma alfabética.
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Sugiero que estan se dividan por tipo de fuente en bibliografica, hemerografica y cibergrafica
como a continuacion se muestra:

Bibliografica

Arias, F. G. (2016). El proyecto de investigacién: Introduccion a la metodologia cientifica (7°
ed.). Episteme

i

1: Hernandez-Sampieri, R., y Mendoza, C. P. (2023). Metodologia de la investigacion: Las rutas
' cuantitativa, cualitativa y mixta (2.7 ed.). McGraw-Hill.
:

Santrock, J. W. (2019). Psicologia de la educacion (6.2 ed.). McGraw-Hill.
Hemerografica

Deci, E. L., y Ryan, R. M. (2000). The "what” and "why” of goal pursuits: Human needs
and the self-determination of behavior. Psychological Inquiry, 11(4), 227-268. hitps://doi.

org/10.1207/515327960PL11104 01

---------------------------------------------------------------------------------------

3.6.1.15 Anexos

Finalmente, en este apartado se localiza el cuestionario, guia de entrevista y cronograma propuesto
para el desarrollo de |a investigacion.

a) Cuestionario

&

L.

b) Guia de entrevista

Experto: presidente de academia de matematicas o un docente del area de matematicas
Presentacion y Objetivo: "Hola, mi nombre es [Tu Nombre] y estoy realizando una investigacion
sobre como sus habitos de estudio impactan en su rendimiento en matematicas. La informacion

es confidencial. s Puedo contar con su participacion?”

Me permite grabar la entrevista.

1.Desde su experiencia, jcuales son los errores mas comunes que cometen los alumnos al
estudiar matematicas?
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2.;Ha observado una correlacion significativa entre las horas de estudio autodirigido y el
rendimiento final en su programa?

3.¢,Que estrategias de estudio o habitos recomienda la preparatoria formalmente a los estudiantes
para el area de matematicas?

c) Cronograma

Un cronograma es una herramienta que apoya a la planificacion y organizacion de actividades de
un proyecto indicando el tiempo en que debe de realizarse. Este documento ayuda a visualizar
de manera ordenada las tareas que se deben de realizar, estableciendo fechas para controlar el
avance del trabajo y evitar retrasos. Es una herramienta fundamental para organizar las actividades
y los tiempos de un proyecto (Kerzner, 2017)

3.7 ODS 4 Educacion de -calidad,
garantizar educacion Inclusiva,
equitativa y de calidad para todos

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 [ODS 4] forma parte de la Agenda 2030 de la Organizacion
de las Naciones Unidas [ONU]. Su propésito principal es garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad, asi como promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida para todas las personas (Naciones Unidas, 2013).

El ODS 4 reconoce que la educacion es una herramienta fundamental para mejorar la vida
de las personas, reducir la pobreza, promover la igualdad de género y fortalecer el desarrollo
sostenible. Una educacion de calidad no solo implica asistir a la escuela, sino recibir aprendizajes
significativos, contar con docentes capacitados, acceso a materiales adecuados y entornos
seguros y accesibles para todos los estudiantes (UNESCO, 2017).

Las principales metas para el nivel medio superior son:

Educacion inclusiva

Significa que todas las personas, sin importar su genero, discapacidad, condicion economica
o cultural, tienen derecho a estudiar en igualdad de condiciones. Esto implica eliminar barreras
fisicas, sociales y academicas que limitan el aprendizaje (UNESCO, 2020).

Educacion equitativa
La equidad busca que cada estudiante reciba lo que necesita para aprender.
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No todos requieren el mismo apoyo, por lo que deben existir medidas que compensen
desigualdades, como becas, materiales accesibles o adaptaciones curriculares.

Aprendizaje continuo

El ODS 4 también promueve que las personas sigan aprendiendo a lo largo de su vida, no solo en
la escuela. Esto incluye capacitaciones, educacion técnica, cursos profesionales y nuevas formas
de aprendizaje digital (ONU, 2015).

Docentes capacitados

La calidad educativa depende en gran parie de los docentes, quienes necesitan formacion,
actualizacion constante y condiciones laborales adecuadas para ensenar de manera efectiva.

ODS 4 e inclusion educativa

Figura 10.
La inclusion

)

Noia. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Elaboracion propia. [La inclusion]

El ODS 4 es una guia internacional que impulsa una educacion justa, de calidad y accesible para
todos. Para los estudianies de preparatoria, este objetivo significa tener mejores oportunidades
de aprendizaje, igualdad en el aula y docentes preparados para acompanar su formacion. Cumplir
el ODS 4 no solo beneficia a cada estudiante, sino que contribuye al desarrollo de una sociedad
mas justa, productiva y sostenible.
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Actividad 6.
Repaso de la ODS

Instrucciones: realiza el siguiente ejercicio, sigue las instrucciones. Para
comenzar da clic aqui.

Actividad 6.
Repaso de la ODS

Actividad 7.
Ejercicio Autoevaluable

Instrucciones: para reforzar los contenidos revisados en el Modulo 1, realiza
el siguiente ejercicio autoevaluable.

Ingresa a la plataforma SEDUCA, accede a la seccion Actividades (Estudiante)
y responde la actividad fitulada MIll Ejercicio Autoevaluable.
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Resumen

En este modulo se realizd una revision general de los pasos para elaborar una tabla de frecuencia
con base en datos cualitativos o cuantitativos para posteriormente realizar diversos tipos de
graficas como: barras, poligono de frecuencia, histograma de frecuencia y cirulograma o grafica
de pastel. Para estructurar en tablas y graficas las respuestas obtenidas del cuestionario.

Con la informacion seleccionada y acomodada, se reviso la forma de elaborar los resultados,
conclusiones y propuestas de solucion con base en los abjetivos e hipotesis. Dando finalmente
respuesta a la afirmacion o negacion de la hipotesis de trabajo propuesta desde la asignatura de
Metodologia y Taller de Investigacion .

Contando con todos los apartados del proyecio de investigacion, se dio orden para integrar el
reporte de investigacion observando un ejemplo en cada apartado. Para culminar con la revision
del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 que habla acerca de la educacion.
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Glosario

Tabla de frecuencia: es una herramienta estadistica
que permite ordenar y resumir un conjunio de
datos (cuantitativos o cualitativos). Y se muestra
la distribucion de los valores o categorias de una
variable, asignando a cada uno una frecuencia que
indica las veces que se repite. (Requena Serra, s.1.)

« Grafica: es una representacion visual de los datos
estadisticos que facilita su interpretacion, analisis
y comparacion de manera rapida. Existen diversos
tipos (barras, circular, lineas, enitre otras.) y su
eleccion depende del tipo de datos y del objetivo.
(INE, s.f.)

- Datos cualitativos: son aquellos datos que se
expresan en forma de palabras o textos y que
representan una cualidad, caracteristica o afributo
que no es directamente medible numericamente.
Describpen la naturaleza de un fendmeno.
(QuestionPro, 2022)

- Dato estadistico: es cada uno de los valores,
numeros o respuestas que se obtiene de una unidad
de estudio al realizar una investigacion o experimento.
Son la materia prima de la estadistica. (Superprof,

2025)

- Histograma de frecuencia: es un fipo de grafica
de barras, usada para representar la distribucion de
frecuencias de una variable cuantitativa continua. Se
caracteriza porque las barras son contiguas (estan
juntas), donde la base representa los intervalos de
la variable y la altura la frecuencia. (Siqueira, 2023)

« Poligono de frecuencia: es un grafico de linea que
se construye uniendo los puntos medios superiores
de las barras de un histograma. Se utiliza para
mostrar como cambia la frecuencia a fraves de los
diferentes intervalos de una variable cuantitativa
continua y €s muy util para comparar distribuciones.
(GCFGlobal, s.1.)
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Presentacion

El médulo IV se encuentra integrado por las formas de publicar y/o presentar los hallazgos
derivados de las investigaciones. Dividida en presentacion escrita, oral y digital, cada una incluye
diversos formatos. Para el caso de la presentacion escrita, la informacion que se estara revisando
es: reporte, tesis, tesina, monografia, memoria, ensayo, articulo, libro y cartel cientifico.

Con respecto a las presentaciones orales, se revisara: ponencia, conferencias, encuentros
academicos, debates, foros, congresos y coloquios. Con respecio a la presentacion digital que
integra los blogs y paginas web. Para cerrar con la revision del ODS 10.

I‘ﬁﬂmcmms‘aﬁiesdm e '?ﬁmﬁ]dam&mtﬁuﬁﬂﬂmﬁdmn
| \ _E_awnderm Te a2

mﬂndlagnas’&t:a.q‘ *”,.-.. Sl "

. * :

o S : 1,1- £ " _
Emm[&aﬁﬂw{%mw .

X :F S = 3 SR -
*"I'. '#L |

u e

E]T.'iﬁlﬂ

]

m la pjammsai Hsﬁﬁuc Ia m&%

l‘ l“* 'w.- .‘,

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 115




Metodologia y Taller de Investigacion Il

Universidad Autdnome Publicacion de la investigacion

b=l Eatacde de Mexica

4.1 Publicacion de la investigacion

Es el proceso de difundir los resultados de una investigacion por medio de formatos como articulos,
libros o ponencias. Permite compartir hallazgos con la comunidad local, estatal o internacional
por medio de diversos documentos y en lugares que invitan a la exposicion de avances, proceso
y hallazgo de investigaciones.

La publicacion de la investigacion consiste en comunicar los resultados de un estudio mediante

medios formales como revistas, libros o conferencias. Su proposito es que la comunidad
académica conozca, evalue y amplie el conocimiento generado (Hemandez-Sampieri y Mendoza,

2018).

4.1.1 Tipos de publicacion

Se refiere a las diferentes formas y espacios en donde se publican los avances o conclusiones
de las investigaciones realizadas durante un periodo de tiempo. Estas pueden estar integradas
en publicaciones escritas, orales y digitales. En cada tipo existen diversas formas de presentarse
que integran sus caracteristicas con base en la revista, universidad, editorial, entre otros, que
definen de forma clara los apartados y formato que debe contener la publicacion. Pueden ser
académicas, como es el caso de tesis, tesinas o monografias. Dentro de un congreso o coloquio,
la presentacion de alguna ponencia, articulo de libro o libro.

4.1.1.1 Presentacion escrita

Es un documento formal que comunica resultados o ideas académicas siguiendo una estructura
establecida. Su objetivo es comunicar ideas correctamente (Sabino, 2014). Puede ser un reporte,
ensayo 0 monografia, entre ofros.

Figura 1.
Reporfe

Reporte

Documento que describe de manera objetiva
un proceso, actividad o investigacion. El reporte
academico describe los resultados de una
actividad escolar, experimento o investigacion.
Incluye introduccion, desarrollo, analisis vy
conclusiones. Documento que comunica
resultados de investigacion de manera clara
y objetiva. (Hemandez, Fernandez y Baptista,
2022).

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
lA. Gemini. [Feporte]. hitps:/fin3.googleusercontent.com/gg-di/ABS2
GEmo2dVwi1cP00yDWTsdggSTh9RkvPOyRxmaHvugMHnNDcVCgXi
EjizwS72WQeerfFEqY3XPO63Vg-8L1vokcFIOzRidmSueqwlyrSFY-
D4gh408qUOtKGzz2BpnVOQZARPGIrmKIe _
Xvpd2yTx4RFCywDf8jP2210gXdJcUbS4EV_zXPOTEg=51024-1j
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Caracteristicas que debe contener un reporte (Lifeder, 2025)

Elemento

Descripcion

1. Claridad del lenguaje y conceptos

esfuerzo.

El lenguaje debe ser sencillo, conciso y preciso,
evitando ambigliedades. Los conceptos
técnicos deben estar bien definidos. Esto
garantiza que el lector no tenga confusiones
y pueda seqguir el hilo de la investigacion sin

2. Objetividad

El reporte debe ser de caracter objetivo,
presentando hechos y datos, no opiniones
personales o prejuicios.

3. Declaracion explicita del
objetivos

problema vy

alcance del estudio en los primeros parrafos.

El titulo, resumen e introduccion deben
declarar de forma inmediata el quée y el porgue

de la investigacion. El lector debe entender el

4, Organizacion y formato estand

al

Debe seguir una estructura logica y coherente
(Introduccion, Metodo, Resultados, Discusion/
Conclusiones, Referencias). El uso de fitulos y
subtitulos claros (formato APA)

9. Uso eficaz de graficos y tablas

Los resultados clave (datos estadisticos) deben
presentarse de manera visual para facilitar
la comprension de fendencias y patrones.
Graficas y tablas deben ser efiquetadas vy
referenciadas correctamente

6. Uso correcto de citas y referen

cias

credibilidad del reporte.

La inclusion precisa de citas en el texto y
una lista de referencias completa atribuye
el credito adecuado. Esto le dice al lector de
donde proviene la informacion y establece la

Ejemplo La aplicacion de actividades emprendedoras

NLE B por medio del uso de la TIC en el afio 2021 (Rodriguez,
\ Vazquez y Martinez, 2022), ubicada en la hemeroteca
de la Universidad Autonoma del Estado de México

— [UAEMex] en la Revista Diversidad Academica.
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Figura 2.
Tesis

Tesis

Trabajo de investigacion extenso que se
elabora para obtener un grado acadéemico.

La tesis es una disertacion escrita que se
presenta para obtener un grado académico
y se compone de una estructura formal que
incluye una introduccion, el desarrollo del
marco teorico, la presentacion metodologica,
la exposicion de resultados y las conclusiones.
(Arias, 2020).

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con
Cpen |A. Gemini. [Tesis]. https:/ih3.googleusercontent.comigg-dlf
ABSZ2GSIhcyDMVIIIHE2NLG 7 Y195 Pu-eyQpWwBzZGWEKKTI-ESezAIGE
dAIwVgZzFFOduRmZ7Jg 8117 AvQxGtLKBY Z1s0CRwgGRRESFrgX
qit10O1bbQNEbXY UvIGPDU_AKPTJ50aMYzZz2BOJGID4ASTZW14wwS
GbgQbspU_1jTHEddKIXASYFVGjviw=51024-1]
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Caracteristicas y apartados que integran una tesis

Parte Elemento principal Descripcion

Contiene el titulo completo de
la tesis, el nombre del autor
(sustentante), el nombre de

|. Elementos preliminares 1. Portada la institucion, la facultad o
departamento, el grado al que se
aspira y la fecha de presentacion.
Espacio reservado para las firmas

2. Hoja de aprobacion/jurado del comité revisor o del jurado
examinador.

%4 Dedicatorias y/o | (Opcional) MNotas personales de

agradecimientos reconocimiento.

Listado de todos los capitulos,
secclones, subsecciones Yy
paginas que componen el
documento, permitiendo una
rapida localizacion de los temas.

4 indice general (o tabla de
contenido)

Una sintesis concisa
(generalmente de 250 a 350
palabras) del estudio. Debe
5. Resumen (abstract) incluir el problema, los objetivos,
la metodologia principal, los
resultados mas relevantes y las
conclusiones clave.

Términos que identifican el tema
6. Palabras clave (keywords) central para facilitar la busqueda

en bases de datos.

Esta es la parte medular donde se desarrolla la investigacion.
Il. Cuerpo del trabajo (capitulos) | generalmente sigue la estructura IMRyD (Introduccion, Meétodo,
Resultados y Discusion).

Descripcion detallada del vacio de
Capitulo 1: Introduccion Planteamiento del problema conocimiento o la situacion que se
desea estudiar.

Las interrogantes especificas que

Preguntas de investigacion qufan el estudio.

Se divide en objetivo general
(la meta amplia) y objetivos
especificos (los pasos para lograr
la meta).

Objetivos

Argumentacion de la relevancia
Justificacion e impacto del estudio (tedrico,

practico, social o metodoldgico).
La suposicion o prediccion que el
estudio intenta verificar o refutar.

Hipotesis (si aplica)

Capitulo 2: Marco tedrico Antecedentes E SN Drovics TR BcIO A0S i

el tema.
Desarrollo y analisis de las teorias
Bases tedricas y modelos que sustentan la
investigacion.
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Clanficacion de los conceptos
clave utilizados en el estudio.

Especificacion de si es cualitativa,
cuantitativa o mixta, y el disefio
especifico (experimental,
descriptivo, etc.).

Descripcion detallada de la
Participantes o muestra poblacion y el método de
seleccion de la muestra.

Definicion de terminos/varnables

Capitulo 3: Marco metodolégico | Tipo y disefio de investigacion

Descripcion de como  se
recopilaron los datos (entrevistas,

Instrumentos y técnicas
encuestas, pruebas, etc) y su

validacion.

Explicacion de las tecnicas
Analisis de datos estadisticas o de analisis

utilizadas.

Presentacion objetiva de los
hallazgos mediante el uso de
Capitulo 4: Presentacion y analisis | Presentacion vy  analisis  de | tablas, graficos y narracion.

de resultados resultados Analisis e interpretacion de los
datos sin mezclarlos aun con el
marco teodrnco.

Discusion: Interpretacion de los
resultados con base en el marco
tedrico. Se compara y contrasta lo
encontrado con los antecedentes.
Conclusiones: Respuesta directa
a las preguntas de investigacion y
verificacion de la hipétesis.
Limitaciones: Reconocimiento de
las restricciones del estudio.
Recomendaciones:. Sugerencias
para futuras investigaciones o
acciones practicas.

Capitulo o Discusion y

i Discusidn y conclusiones
conclusiones y

Listado completo de todas las
fuentes citadas en el texto (libros,
Referencias articulos, sitios web, entre otros.),
ordenadas y formateadas bajo un
estandar (como APA).

lll. Elementos finales (Parte
complementaria)

Materiales complementarios
que son importantes, pero no
esenciales para la comprension
Anexos y/o apéndices: del texto principal (e].
instrumentos de recoleccion de
datos, permisos, transcripciones
de entrevistas, entre otros.).

Dependiendo de la institucion educativa en la que te titules, puede haber algunos cambios en la
estructura de la tesis.
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Ejemplo 1. Ensefianza del tema de la biodiversidad

en la educacion media superior dentro de un ambiente
virtual de aprendizaje de la Universidad Autdnoma del

Estado de México [UNAM]

2. Relaciones de poder y gentrificacion por turismo.
Su influencia en las implicaciones ambientales en San

Sebastian del Oeste, Jalisco de la UAEMeéx.

- 1. Te sugerimos revisar la siguiente liga para visualizar
- en PDF el documento en extenso. :
- https: dgb.unam.mx/items/0cE

2. Para revisar la tesis, te invito a revisar el
- repositorio institucional. https://ri.uaemex.mx/ -

handle/20.500.11799/142674

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

Tesina

Trabajo escrito mas breve que una tesis, con menor profundidad tedrica, para obtener un
grado. Normalmente, va relacionado con la escritura de los procesos 0 experiencias en estancias
realizadas en alguna empresa o actividad de lo que se esta estudiando. Es una investigacion
breve que analiza un tema especifico. (Hermandez et al., 2022).

Pérez (2018) lo menciona como:
Es un trabajo final, tiene como proposito la solucion de un problema practico o la demostracion
de conocimientos de la especialidad, con una extension menor a la de una tesis doctoral o de
maestria, pero con el mismo rigor metodologico en su estructura y presentacion.

Caracteristicas y apartados que integran una tesina

Parte Elemento principal Descripcion

Presentacion formal del titulo,
datos del autor una tabla de
contenido organizada vy un
resumen conciso de los objetivos

y hallazgos.

Fresentacion clara del problema,
la justificacion de su estudio, las
preguntas de investigacion vy los
objetivos.

Portada, indice vy resumen

|. Preliminares (abstract)

ll. Cuerpo del trabajo Introduccién

Revision y analisis de la literatura
existente. Es el pilar de Ila
tesina, donde se demuestra el
conocimiento y dominio del tema.

Marco tednico/referencial

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 121



'.{L'E Metodologia y Taller de Investigacion Il

Uil Avsdanios Publicacion de la investigacion
ol Eataco de México

Descripcion  del disefio de
investigacion, la muestra o el
caso de estudio, y las técnicas de

analisis utilizadas.

Presentacion y discusion de los
resultados obtenidos (ya sea de
una aplicacion, un estudio de caso
0 una propuesta de solucion).

Metodologia

Resultados y analisis

Sintesis de los  principales
hallazgos, respuesta a los
objetivos, mencion de las
Conclusiones y recomendaciones | limitaciones del estudio vy

sugerencias para futuras
investigaciones o la aplicacion
practica.

Listado de todas las fuentes
citadas en el texto, siguiendo un

lll. Complementarios Referencias formato  estandarizado  (como
APA).
Materiales adicionales

(entrevistas, formatos, figuras,
entre otros.) que complementan
el cuerpo del trabajo.

Anexos y apéendices

Dependiendo de la institucion educativa en la que te fitules, puede haber algunos cambios en la
estructura de la tesina.

e b F

Vi Ejemplo. Realidad aumentada como recurso educativo
\ para educacion secundaria ubicada en el Repositorio
| institucional de la UAEMeéx.

—

~ Te sugerimos revisar la siguiente liga y 'g:.uéa;s“
’ ':' visualizar en PDF el documento en extenso.
£ 1 https:/fri.uaemex.mx/handle/20.500.11799/138470
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Monografia

Metodologia y Taller de Investigacion Il
Publicacion de la investigacion

Documento que aborda un solo tema con
profundidad, basado en informacion confiable.
La monografia es un trabajo que se limita a un
tema unico y bien delimitado, donde el autor
debe demostrar su capacidad para investigar y
analizar la informacion recopilada de diversas
fuentes bibliograficas, sin la necesidad de

generar datos de campo.

Barcelona, 2017).

(Universidad de

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open

Figura 3.
Monografia

© | MONOGRAFHIA |
Q.

PULPA Y PATOSIS PERIRADCURAR
:",H 'TL L : L a0 !

T Y
LA AT

W LA el

IA. Chat GPT. [Monografia)

Caracteristicas y apartados que integran una monografia

Parte

Elemento principal

Descripcion

| Preliminares

Portada, indice y resumen

|dentificacion del autor y el tema. El indice es
fundamental, ya que la monografia se basa en la
division logica del tema en apartados.

Il. Introduccion

Presentacion del tema vy
objetivos

Se establece el tema central, el problema que se
aborda (si aplica) y la justificacion de su eleccion.
Se definen los objetivos.

l1l. Desarrollo

Capitulos
trabajo)

(cuerpo del

Esta es la seccion mas extensa. El tema se
divide en capitulos y subcapitulos logicos que
desarrollan y analizan la informacion de manera
progresiva. La division debe ser coherente y
exhaustiva.

Argumentacion y analisis

La monografia no solo expone, sino que analiza y
confronta las fuentes, demostrando la capacidad
critica del autor sobre el conocimiento existente.

IV Conclusiones

Sintesis y aportacion

Se  resumen los  principales  hallazgos
documentales y las ideas mas importantes

desarrolladas en el cuerpo del trabajo. Se debe
reflejar si se cumplieron los objetivos iniciales.

V. Complementarios

Referencias

Listado completo y riguroso de todas las fuentes
documentales consultadas y citadas. En la
monografia, esta seccién es crucial.

Anexos (opcional)

Materiales graficos, tablas de datos o documentos
que llustran puntos especificos.
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' Ejemplo. Pulpa y patosis perirradicular ubicado en el
'\_ repositorio institucional de la UAEMéx.

~ Te sugerimos revisar la siguiente liga y puedes
~© visualizar en PDF el documento en extenso. |
#1 hitps:/iri.uaemex.mx/handle/20.500.11799/107976

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Memoria

Texto que describe experiencias o procesos, como actividades de servicio social o practicas.
La memoria de practicas es un informe detallado que busca demostrar la capacidad del
alumno para aplicar sus conocimientos y analizar el entorno laboral; por lo tanto, debe
contener una descripcion exhaustiva del proceso, desde el contexto de la empresa hasta
la valoracion personal de los resultados. (UNAM, 2020).

Caracteristicas y apartados que integran una memoria.

Parte Elemento principal Descripcién

Datos de la institucion, el programa, el alumno y
|. Preliminares Portada, indice y resumen el periodo. El indice guia al lector y el resumen
sintetiza la experiencia.

Breve descripcion del lugar donde se realizaron
las practicas y la justificacion de la eleccion. Se
definen los objetivos que se buscaban alcanzar

con la experiencia.

Descripcion de la empresa u organismo:. giro,
lll. Desarrollo Marco institucional misién, vision, estructura organizacional vy
ubicacion del area donde se realizo la actividad.

. Introduccién Presentacion y objetivos

Detalle cronolégico y pormenorizado de las
Descripcion de las actividades | tareas y funciones realizadas. Debe ser claro,
especifico y cuantitativo (si es posible).

Relacion entre las actividades practicas y los

Fundamento tedrico o P G
conocimientos tedricos adquiridos en el aula.

Enumeracion de los proyectos terminados, los
IV, Evaluacion Resultados y logros problemas resueltos y las contribuciones hechas
a la organizacion.

Reflexion critica sobre la experiencia. Se evalia
el cumplimiento de los objetivos y se destacan
los principales aprendizajes profesionales vy
personales.

Conclusiones y aprendizaje

Referencias de cualquier material consultado
(manuales, informes, documentos Internos).
Anexos incluyen evidencias (fotos, diagramas,

formatos, entre otros.).

V. Complementarios | Referencias y anexos

Dependiendo de la institucion educativa, puede haber algunos cambios en la estructura de la
memoria.
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Ejemplo. Memoria de desempefio para la licenciatura en

Ve pedagogia, UNAM con el titulo: la importancia de promover

\ el trabajo colaborativo como una herramienta que beneficie

la integracion de los alumnos en la escuela de educacion

= - primaria profa. Concepcion Tarazaga Colomer de la USAER
V-1.

" - En lasiguienteligalocalizaslamemoria cnmpleta hitps://:

[u dgb.unam. mx.-*sewenfa{_}lfc:nrefb|tstrearns.-’689320f3-
) — 61‘?9-4?39 bab(0-257d84ffd2ab/content

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Ensayo

Texto argumentativo donde el autor expresa y defiende una postura sobre un tema. Hernandez et
al. (2022) lo definen como un texto reflexivo donde se expresan ideas y argumentos personales
fundamentados.

Caracteristicas y apartados que integran un ensayo.

Parte Elemento principal Descripcién

|. Caracteristicas estructura- | 1. Estructura tnpartita clara | El ensayo debe estar dividido visiblemente
les en tres secciones principales:

Introduccion: Presenta el tema, establece
el contexto y, lo mas importante, contiene la
tesis (el punto de vista o argumento central
que el ensayo defendera).

Desarrollo (Cuerpo). Se compone de
varios parrafos tematicos. Cada parrafo
debe enfocarse en una idea principal que
sustente la tesis, y debe estar respaldado
por evidencia, ejemplos, datos o citas de
fuentes confiables.

Conclusion.  Sintetiza los argumentos
principales del desarrollo y reafirma la
tesis (o la reformula con otras palabras),
sin introducir informacion nueva. A menudo
incluye una reflexion final o una llamada a
la accion.

2. Coherencia y cohesion El texto debe tener un flujo I6gico. La
coherencia asequra que fodas las ideas
estén relacionadas con la tesis, y la
cohesion se logra mediante el uso adecuado
de conectores y transiciones que guian al
lector de un parrafo a otro de forma fluida.

Il. Caracteristicas de | 3. Argumentacion solida y | El ensayo no solo informa, sino que
contenido y estilo fundamentada persuade. Debe presentar argumentos
claros, logicos y validos, que estan
rigurosamente respaldados por fuentes
académicas (libros, articulos cientificos,
informes).
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Publicacion de la investigacion

4. Tono formal y objetivo Se debe mantener un lenguaje formal,

preciso y serio, apropiado para un contexto
académico. La objetividad implica evitar
las expresiones emocionales extremas o
los juicios personales no justificados por la
evidencia.

5. Extension definida

Aunque la extension varia segun la
asignacion, los ensayos deben cumplir con
el limite de palabras o paginas establecido,
lo que obliga al autor a serconciso y riguroso
con la informacion que incluye.

ferencias

6. Uso riguroso de citas y re- | Todo dato, idea o concepto que no sea

conocimiento comun o la idea original del
autor debe ser citado inmediatamente.
Las citas y la lista de referencias deben
seguir un estandar formal, siendo el APA 72
Edicion uno de los mas comunes.

AR R Ejemplo. Se localiza el libro denominado: tiempos, espacios

e
y lugares sobre la discapacidad: Ensayos, testimonios e
investigaciones, en el se encuentran integrados varios

i ensayos.
| —

= - Ingresa a la liga y descarga el archivo, en el indice:
-vas a localizar varios ensayos para dar lectura
e’ al que tu decidas. hitps://riaa.uaem.mx/xmlui/ -
- handle/20,500.12055/1358 |

Figura 4.

Articulo Articulo

Publicacion breve que presenia resultados
de una investigacion en revistas academicas.
Dependiendo del espacio de exposicion, son las
caracteristicas definidas para su integracion.
Es un texto breve que presenta resultados o
analisis de investigacion. (Hernandez et al.,
2022).

La estructura mas comun y aceptada a nivel
internacional es la conocida como IMRyD
(Introduccion, Metodo, Resultados y Discusion).
La American Psychological Association [APA]
(2020) exige que los articulos de investigacion
sigan la estructura IMRyD para garantizar la
replicabilidad del estudio.

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con
Open IA.  Gemini. [Articulo]. bitps:/Mh3.googleusercontent.
com/gg-di/ABS2GSkDkKiHpriY4kObCqqgnEt5IFIC_
rPelA_ubJbDydJ80oeEWhGMOPCimxnSlouVRbvS _
EiyUtsivj1uwtox17BER1NHskPKiiySdVXOtPtEMuRvKShhbOCcinrW _
FleXzGkJoQRbVITRrN3pjugt OctkJkrdrvl-TO0gCR2w=51024-1j

126



iiﬁf Metodologia y Taller de Investigacion |l

Universidad Acténoma Publicacion de |a investigacion

b=l Eatacde de Mexica

Caracteristicas fundamentales de un articulo de investigacion

Un articulo de investigacion es un informe escrito y publicado que describe los resultados de una
investigacion original. Su proposito es divulgar nuevos conocimientos o hallazgos validados por la
metodologia cientifica. (APA, 2020)

Parte Elemento principal Descripcion

Debe ser conciso, claro e informativo. Refleja

|. Elementos Preliminares 1. Titulo el contenido esencial del articulo y, a menudo,
incluye las variables clave de la investigacion

Nombres completos de todos los participantes

2. Autores y filliacion y la institucion a la que pertenecen.

Es una sintesis breve (generalmente entre
150 y 300 palabras) que contiene todos los
J. Resumen (abstract) elementos clave del IMRyD: el problema,

el método, los resultados principales y la
conclusion. Es la seccion mas leida.

Lista de 3 a 7 términos que faciitan la
indexacion y la busqueda del articulo en bases
de datos académicas.

Problema: Establece el contexto del tema y la
justificacion o relevancia del estudio.

Revision de literatura: Sintetiza los
antecedentes clave, mostrando quée se sabe
9. Introduccion (1) y qué no se sabe (el vacio de conocimiento).
Objetivos/Hipotesis: Finaliza la introduccion
declarando claramente la pregunta de
investigacion o la hipotesis que se va a probar.

4 Palabras Clave
(keywords)

Il. Estructura IMRyD (Cuerpo
del Articulo)

Esta seccion debe ser tan precisa que permita
a otro investigador replicar el estudio.

Disefio: tipo de investigacion (experimental,
descriptiva, correlacional).
Participantes/Muestra: descripcion detallada
de la poblacion, el tamafio de la muestra y el
procedimiento de muestreo.

Instrumentos: descripcion de las herramientas
6. Método (M) de recoleccion de datos (cuestionarios,
equipos de medicion, software, entre otros.) y
su validacion.

Procedimiento: descripcion paso a paso de
como se llevo a cabo el estudio.

Analisis de datos: especificacion de las
tecnicas estadisticas o de analisis cualitativo
utilizados.
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Presentacion objetiva de los hallazgos.
Tablas y figuras: uso de elementos visuales
claros (graficos, tablas) que resumen los datos
Clave.

MNarracion: descripcion de los resultados
sin interpretacion ni discusion tedrica. Se
mencionan los hallazgos que responden a la
hipotesis.

/. Resultados (R)

Es la seccion interpretativa y argumentativa.
Interpretacion: explicacion de lo que significan
los resultados.

Contraste: comparacion de los hallazgos
propios con los antecedentes citados en la
Introduccion (japoyan o contradicen la teoria
existente?).

Conclusiones: resumen de las principales
conclusiones derivadas del analisis.
Limitaciones y futuras lineas: Reconocimiento
de las restricciones del estudio y sugerencias
para investigaciones posteriores.

8. Discusion (D)

Lista de todas las fuentes citadas en el texto,
ordenadas alfabéticamente y formateadas

lll. Elementos Finales 9. Referencias : : ;
segun un estilo especifico (como APA,
Vancouver, o MLA).
Material complementario, Como
10. Apéndices/Anexos | transcripciones, permisos o instrumentos de
(opcional) recoleccion de datos, que no es fundamental

en el cuerpo del articulo.

Es importante revisar las caracteristicas de presentacion definidas por el espacio académico o
institucion publica o social en la cual se presenta y publica el articulo.

También puedes revisar la siguiente liga de la UNAM que
expone de forma general las caracteristicas y tips a considerar
para escribir un articulo de investigacion. hiips:/liec.dgb.
unam.mx/index.php/comunica/publicacion/el-articulo-de-
investigacion

Ejemplo. La tecnologia e internet en la dinamica de trabajo de
la asignatura de desarrollo emprendedor (Rodriguez, Vasquez,
Valdez y Fuentes, 2021) de la Revista D perspectivas siglo
XXI

~ Para revisar el articulo de investigacion en extenso, -
- puedes abrir la siguiente liga: hitps://dperspectivas.mx/ -
P’ sistemaQJS/index.php/dperspectivas/article/view/63

---------------------------------------------------------------------
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Libro

Es una obra extensa que expone uno o varios temas con profundidad, desarrollado por uno
0 varios autores. El cuerpo de un libro debe mantener un rigor y una progresion logica en sus
capitulos (Hernandez-Sampieri et al., 2014).

Caracteristicas y estructura de un libro académico

Un libro academico o de texto es una obra extensa y completa que se utiliza para exponer, analizar
y desarrollar un tema de manera exhaustiva, sirviendo como fuente primaria de conocimiento,
referencia o ensefanza. Hermandez Sampieri et al. (2014 ) establecen que la estructura de un libro
se organiza en tres grandes secciones: preliminares, cuerpo y elemenios finales.

|. Elementos preliminares | Esta seccion tiene como propdsito introducir v contextualizar la obra,
(Parte Inicial) facilitando su catalogacion y comprension inicial.

Contienen informacion basica de
identificacion: el titulo completo, el
subtitulo (si aplica), el nombre del
autor(es) y la editorial.

1. Portada y anteportada

Incluye datos esenciales para la
publicacion:
* Derechos de autor y afio de la
edicion.
2. Pagina legal (o de Créditos) » |SBN (International Standard Book
Mumber).
» Pie de imprenta, ediciones
anteriores y permisos legales.

3. Dedicatoria y agradecimientos

(opcional) Notas personales del autor.

Texto escrnito por el autor (prefacio) o
por un tercero reconocido (prologo).
Contextualiza la obra, explica su origen,
su relevancia y como debe ser utilizada.

Listado |erarquizado de las partes,
5. indice general (o tabla de | capitulos, secciones vy subsecciones
contenido) del libro, con sus respectivas paginas,
permitiendo la navegacion rapida.

4. Prélogo o Prefacio

. Cuerpo de la Obra | Es el corazon del libro, donde se desarrolla el contenido principal, organizado
(Parte Central) en capitulos y secciones tematicas.
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La informacion se organiza en unidades
tematicas que avanzan de lo general a lo
especifico.

Introduccién del libro: explica el alcance,
objetivo general del libro, justificacion de
su contenido y como esta organizado (la
hoja de ruta de la obra).

Capitulos centrales: cada capitulo aborda
una idea o aspecto especifico del tema
principal. Debe haber una progresion
I6gica entre ellos.

Conclusiones de la obra: sintesis final
que recapitula los principales aportes del
libro.

6. Estructura Logica en Capitulos

El libro debe tratar el tema con la mayor
profundidad posible, cubriendo todos los
7. Rigor y exhaustividad subtemas relevantes. Cada afirmacion
debe estar fundamentada en evidencia o
en un marco tedrico soélido.

El tono es formal, informativo y didactico.
Dependiendo del tipo de libro, puede
incluir ejemplos, ejercicios y preguntas
para facilitar el aprendizaje del lector.

8. Estilo de redaccion

lll.  Elementos Finales

_ Estos elementos aportan valor de referencia y complementan la informacion.
(Parte Complementaria)

Listado detodas las fuentes documentales
utilizadas por el autor para la elaboracion
9. Referencias del contenido del libro. En el ambito
academico, esta seccion debe seguir un

formato estandarizado (como APA).

Listado de términos técnicos o
10. Glosario (opcional) especializados utilizados en la obra, con
su definicion.

Listado alfabético de los conceptos,
nombres o temas especificos tratados
en &l libro, indicando en qué paginas se
mencionan. Es crucial para el uso del
libro como herramienta de consulta.

11. Indice analitico o tematico
(opcional)

B @

S Ejemplo. El libro Miradas docentes: estrategias didacticas e
\. intervencion en contextos educativos.
—
- Ubica en donde dice: DOl CAPITULOS se observan los
- diversos apartados que integran el libro, te sugerimos
- revisar el nimero 12 que tiene como titulo: aplicacion de
- un programa DUA para el aprendizaje de quimica organica
- en bachillerato. https://comunicacion-cientifica.com/libros/ :
- miradas-docentes-estrategias-didacticas-e-intervencion-:
- en-contexios-educativos/ ‘

...........................................................................
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Figura 5.
Carfel cientifico

Cartel cientifico

Presentacion visual breve que resume una
investigacion para eventos académicos. Un
cartel cientifico es una herramienta visual
concisa, utilizada en congresos y seminarios
para presentar los resultados clave de una
investigacion de manera rapida y atractiva. A
diferencia de un articulo, se prioriza la sintesis
y el impacto visual.

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X. (2025). Creacion propia con Open
|A. Gemini. [Cartel cientifico]. hitps:/flh3.googleusercontent. comigg-
difABS2GSmJCxUBFgOwe2jKitlbXwNxDhrSplLjg8WTadooszmzCNT
EzDOgN-JXityBmoJ7kC-eYoyU 1kou-RETpjOm2 1 XKLCuF cxzfolbkh0

liGaJwYPqgr__ 3XIGvLvirGVJsagyyHk6FaRJNEoUzVVeAgOY cB1g1
VmGNTEpLWT7KOANBWYISXYA=51024-rj

Caracteristicas de un Cartel Cientifico

El cartel cientifico es un resumen visual y grafico de una investigacion, disenado para su
presentacion en eventos académicos. Su formato esta optimizado para la lectura rapida vy el
debate interactivo.

Parte Elemento principal Descripcion

Texto minimo: Se deben utilizar frases cortas vy
concisas. El texto debe ocupar menos del 50% del
espacio total del cartel.

1. Concision y sintesis | Enfasis en la informacién clave: solo se presenta
la informacion esencial (preguntas, metodo vy
resultados), dejando los detalles complejos para la
interaccion verbal con el autor.

|. Principios de Disefio y
contenido

Jerarquia visual: la informacion debe fluir de forma
|&dgica (tipicamente de izquierda a derecha y de
arriba abajo).

Graficos y tablas: son los elementos principales
del cartel. Las graficas deben ser claras, limpias y
autoexplicativas, resumiendo los hallazgos cruciales.
Espacio en blanco: se recomienda usar abundante
espacio en blanco para evitar la saturacion y facilitar
la legibilidad.

2. Impacto visual y
distribucion

Tamafo de fuente: el titulo debe ser legible desde
3-2 metros de distancia. El cuerpo del texto debe ser
3 Legibilidad a | legible desde al menos 1-2 metros.

distancia Contraste: utilizar un fuerte contraste entre el color
de fondo y el color de la fuente (ejemplo: texto oscuro
sobre fondo claro).
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II.  Estructura IMRyD

Adaptada El cartel sigue una version altamente condensada de la estructura IMRyD:

Titulo: grande y llamativo, debe comunicar de
inmediato el tema central y el hallazgo principal.
Autores y fillacion: nombres de los investigadores
y sus instituciones. Es comun incluir un codigo QR
para acceso rapido a informacion de contacto o al
articulo completo.

4. Titulo y autores

Planteamiento muy breve del problema y la
9. Introduccion/ justificacion.

Objetivo Declaracion clara y concisa del objetivo de la
investigacion o de la hipdtesis.

Diagrama o flujo de trabajo que ilustre el disefio de
la investigacion.

6. Método Breve descripcion de los participantes, instrumentos
o procedimientos. Se usan listas de vifietas en lugar
de parrafos.

Esta es la seccion mas importante. Los resultados se
presentan casi exclusivamente con figuras, graficos
. Resultados y tablas.

Se acompania cada figura con un pie de figura
conciso que describe el hallazgo.

Lista numerada o con viiietas de las conclusiones
principales, que responden directamente a los
8. Conclusiones objetivos.

Seccion de Implicaciones y Futuras Lineas de
Investigacion (Opcional).

Solo se incluyen las referencias mas importantes
9. Referencias y cruciales para la comprension del cartel
generalmente en letra muy peguena.

El cartel es un punto de partida para una conversacion. El investigador debe
I1l. Interactividad estar presente para explicar los detalles, responder preguntas y discutir el
trabajo.

b Act s T |
Eﬁbnraﬁ%ﬁ del"cartej
cleritif co ,g;_-:_?*_a,_-_}.:

. O - Mot D R 8 s " SR
“Iﬁsﬁ:ﬁclm elabora un ﬁeﬁﬁﬁm con la. IH‘ﬂ'EStIgBEJ{Hl deaannlladﬁ ,
considerando criterios antes descritos. El cartel debe estar en formato
l, con los egsmdﬂs insﬁmmnalas R&wsa laﬂiﬁa de {:E}lejﬂ ‘F,a[a :

ﬂachc;aqu;., ._ . _,,_, D AER S "r'f?}“

P

Metodologia y Taller de Investigacion Il / UAEMex 132

i




1";}"’ Metodologia y Taller de Investigacion |l

Universidad Auténoma Publicacion de |a investigacion
ol Eataco de México

4.1.2 Presentacion oral

Exposicion verbal estructurada para comunicar informacion academica. Cuidando la diccion,
mencionando de forma clara la informacion relevante con base en el tipo de exposicion, publico
meta y tiempo estipulado.

e Ejemplo. Las exposiciones que realizas de forma cotidiana
\_ con el PEC al final de cada semestre, exponiendo los
— avances en las actividades desarrolladas, logros y mejoras.

Ponencia

Es |la presentacion formal de una investigacién en un evento académico ante personas

interesadas en los mismos temas y con la intencion de escuchar, aprender e intercambiar
conocimientos.

Ejemplo. Presentacion de la ponencia magistral en el IX
+ + + Congreso Educativo Internacional PGC 2025, a continuacion,

i vas a observar dos capturas de pantalla de Facebook Live:
\ en la primera se encuentra la trayectoria académica de
pa— la ponente (véase figura 6) y en la segunda se localiza la

expositora dictando su ponencia y se observa el titulo de la
ponencia magistral (véase figura 7).

RELELE IRl L R T s T T I I T T T T TI T I ITTTYLTY R R LR Ll i
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Figura 6. Figura 7.
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Nora. Fuente: Captura de pantalla del post publicado por Congreso Educativo internacional (2025). [IX Congreso Educativo Internaciona
PGC 2025]. hitps:fwww facebook.com/photo?fbid=14104722603276958&set=a.2084 71732027759

Te sugiero revisar mas informacion en la pagina de:
Facebook, en donde, se ubican algunos videos e
~ Informacion relacionada a convocatorias del congreso
#=¥  ° y exposicion de ponencias: https://www.facebook.com/ '

- CongresoEducativolnternacional :
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Conferencias

Son exposiciones formales impartidas por especialistas sobre un tema académico con la intencion
de compartir sus experiencias ante un publico amplio, generalmente por un experto con amplio
bagaje de conocimiento sobre el tema o materia que expone.

Ejemplo. Se presentaron diversas conferencias en el

Seminario Internacional “El perfil profesional del docente e

investigador internacional” que fue transmitido en la pagina
T de Facebook de la Secretaria de Ciencia de la UAEMéx.

la conferencista internacional que se presento (véase figura
8), en la siguiente imagen se observa a la conferencista
exponiendo su tema ante el publico que la acompania por la
plataforma de Facebook. (Véase figura 9)

\- - En la primera captura de pantalla se observan los datos de
-- i

Figura 8. : Figura 9.
Conferencia ejempio 1 . Conferencia ejemplo 2

e e A

B o proetew e

B s

i TRl —————-
=

e p

PR

SRS E

Nota. Fuente: Captura de pantalla del post publicado por Secretaria de Ciencia de la UAEM&x (2025). [Seminario Internacional “El perfil
profesional del docente e investigador internacional”] hitps:/fwww. facebook_com/photo?tbid=147943812705378885et=a_240291977635082

...........................................................................

— - Te sugiero revisar la pagina de la Secretaria de Ciencia
de la UAEMex para ver si cuenta con algan otro evento
- academico al momento de ingresar que te permita visualizar -

algin congreso: hitps://www.facebook.com/SIEA.UAEMe
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Figura 10.
Encuentros acadéemicos

-

Encuentros académicos

Son espacios con dinamica de conversacion
para compartir ideas, investigaciones o0
experiencias academicas, su caracter no es
tan formal, la intencion es difundir y compartir
las experiencias con base en las indagaciones
realizadas en diversos ambitos.

Nota. Fuente: Rodriguez, M., X (2025). Creacion
propia con Open [A. Gemini. [Encuentros academicos].
https://fih3.googleusercontent.com/gg-di/ABS2GS5Smz_
SFOgJEYYXphYmyvVIPJrcpUA4LghY ZsjadsMidmaosBtbnh_
boqrcigtKyj60pcbdcPXdDJLOdghlbtQ
ouUr_-N3oVIMDELOMgxmoUaDeWO -
TMAaGIrPOHIXKWNFuny7rQoOq_vichd27--
eudfFZiltMweilvksScANMCWD-g=51024-1j

# ¢+ + Ejemplo. Encuentro académico y cultural que promovio

L O

el intercambio de conocimientos cientificos en torno a la

\_ - biologia y la salud publica y reunio a investigadores, docentes

_ : estudiantes de Meéxico, Colombia, Argentina, Cuba y Brasil.

w y 1 T g 1 y
o - En la siguiente liga se localiza la nota completa del evento:
| - https://aulamexiguense.com/en-amecameca-uaemex-:
S’ fue-sede-del-curso-internacional-y-exposicion-grafica-

y - colectiva-herencia-y-evolucion-2025/4#google vignetie
Debates

Discusion argumentada entre dos o mas personas sobre un tema. Teniendo como fin el sustentar
una postura ideologica o experiencia con base en el conocimiento, caracteristicas y vivencias.

%' Ejemplo. Los cuatro debates estratégicos en 2025 que

lanzo la UNESCO con los temas: promover la equidad en
\ el aprendizaje: jqué significa para quienes planifican la

f educacion?
| —
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---------------------------------------------------------------------------

— Los cuatro debates desarrollados por la UNESCO en la-
- siguiente liga se localizan por tematica y permiten observar -
spwu” - directamente el debate. https://www.iiep.unesco.org/es/:
. debates-estrategicos-2025 :

...........................................................................

Foros

Espacios de dialogo donde varios participantes expresan opiniones, teniendo la oportunidad de
intercambiar experiencias, mejoras sobre el tema de desarrollo.

"7, Ejemplo. Foro de educacion e incidencia social para la

\ sustentabilidad y la agroecologia (ver figura 11). Puedes
| revisar la publicacion en: https://www.facebook.com/

o photo/?fbid=1331778882079050&set=a.595044002419212

Figura 11.
Forg

f

L polad Afioeraemig Sl [ itand o Wion o

©

Educacion e Incidencia Social
para la Sustentabllidad y la

Agroecologia”

rrygae bl puw o
Vol oy | ey el i | el l-'..ul'-hlutI e

Mo Cotrwans CRdver Sagurs

e ] o g W prrweslab . Feosrplbml by aeta | T e

L Pt o b e -3,— foled Y Ll e | e

. L L e o o

() v .o
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Nota. Fuente: Captura de pantalla del post publicade por Secretaria Acadéemica de la UAEMéx (2025).
[Foro de educacion e incidencia social para la sustentabilidad v la agroecologia). hitps:fwww facebook com/
photo/?Thid=133177888207905085et=3.595044002419212

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

o~ - Te invito a revisar Ia pagina de la Secretaria Académica
: - de nuestra universidad probablemente este algun eventui
- proximo en este tenor. La pagina es: https://www.facebook. -

- com/SecretariaAcademicalUAEMex :

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||
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Congresos

Eventos académicos de gran escala donde se presentan investigaciones sobre una tematica
dividida en salas o subtemas que van relacionados al tema principal, en donde, expertos se reunen
para dar a conocer los avances de sus proyectos o investigaciones.

*.,*,/ Ejemplo. Se publico la convocatoria para participar en el

\ 1ler. Congreso Internacional de Antropologia e Historia en
; la pagina de Facebook de la Direccion de Estudios de Nivel
‘-j Medio Superior de la UAEMex (ver figura 12)

Figura 12.
Convocafona de congreso

1.—:‘.[_;_‘4,’_. l--llHI--- H-i ¥ = i -_,r_,r'r,.-"
) 3
I‘: B W ks DL Y & il @ .:‘-
- L - L _-r:;‘l_-.". - E

i e e o e e e oy e 1D W S e M U :
INVITAN ©

Congreso Internacional, «n o suco del Congreso Nacional 4
Encuentro de Antropologia e Historia

#r los aorsbei isco Weda y fespe e
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Nota. Fuente: Captura de pantalla del post publicado por la direccion de estudios de nivel
medio superior de la UAEMex (2025). [1er. Congreso Internacional de Antropologia e Historia).
https:/fwww facebook.com/photo?fhid=1775578206719541&5et=a 925804658363571
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" = - Puedes seguir la pagina de Facebook de la Direccion de
- Estudios de Nivel Medio Superior de la UAEMéx para
- revisar los eventos que publican. htips://www.facebook. -
- com/DEMS.UAEMex :

Coloquios

Eventos académicos de un tamano o formato mas pequefio que un congreso, enfocados en
dialogo especializado.

Ejemplo. El 6to. coloquio de profesores de quimica del
LA : : : ., S
e nivel medio superior, Educacion Quimica en un Contexto
\ Multidisciplinario, que se publico en la pagina de Facebook
- de la Direccion de Estudios de Nivel Medio Superior de la
W  UAEMéx (ver figura 13)

Figura 13.
Convocatoria cologuio

e i - -
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62 Coloquio de Profesores
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Noita. Fuente: Captura de pantalla del post publicadoe porla direccion de estudios de nivelmedio
superiorde la UAEMeéx{2025).[6to. cologuio de profesores de guimica delnivel mediosuperior].

hitps:/f'www facebook. com/photo?thid=17765513899555568&5et=a.925304658363571
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' & - Revisa la pagina de Facebook de la Direccion de Estudios
- de Nivel Medio Superior de la UAEMéx para revisar Insf

ﬁ_ﬂ-#" eventos que publican. https://www.facebook. cnm:‘DEMS
- UAEMex

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

T ‘
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4.1.3 Presentacion digital

Material académico creado en formato digital como videos o diapositivas.

Blogs

Sitios web donde se publican textos informales o académicos para dar a conocer informacion
relevante del tema y proposito que tiene la difusion del blog.

v Ejemplo. El blog Matematicas cercanas contiene diversos
\ - apartados gue permiten revisar acertijos y problemas, hasta

f humor matematico.
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Figura 14.
Blogs

Paginas web

Espacios en internet con informacion estructurada y organizada para dar a conocer informacion
relevante.

L.+ Ejemplo. Pagina de la Secretaria de Educacion Publica,

\ espacio en donde dan difusion de las diversas actividades

- académicas como becas, calendarios escolares, certificados,
WSS entre ofros.

Figura 14.
Paginas web
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Nora. Fuente: Captura de pantalla del post publicado por la SEP. (2025). hitps:ffwww.gob mxfsep/

~ . Enlapagina web de la SEP localizas informacion relevante -
- . al tema academico a nivel nacional en: hitps://www.gaob. :
s sep/ ‘
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4.2 ODS 10 Contribucion de
reduccion de desigualdad

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 10 (ODS 10) busca reducir las desigualdades economicas,
sociales y de oportunidades entre las personas, grupos y paises. De acuerdo con Naciones
Unidas, la desigualdad se refiere a las diferencias injustificadas en el acceso a recursos, ingresos,
educacion, salud y participacion social (ONU, 2015).

Importancia del ODS 10
1. Desigualdad economica

Existe una marcada diferencia entre los ingresos de los grupos con mayores recursos y los de
menores ingresos. Esto afecta el acceso a educacion, salud, alimentacion y desarrollo profesional
en la juventud (CEPAL, 2020).

2. Desigualdad territorial

No todas las regiones del pais tienen las mismas oportunidades en Mexico. Estados del norte
cuentan con mayores condiciones economicas que algunos estados del sur, 1o que impacta las
oportunidades educativas y laborales de los jovenes (INEGI, 2023).

3. Inclusion de grupos vulnerables

El ODS 10 promueve que todas las personas tengan las mismas oportunidades, incluyendo
personas con discapacidad, comunidades indigenas, personas adultas mayores, jovenes sin
acceso a educacion o empleo y migrantes.

4. Participacion juvenil

Los jovenes juegan un papel fundamental porque pueden impulsar practicas inclusivas en sus
escuelas, comunidades y proyectos de vida (UNESCO, 2018). Los estudiantes pueden fomentar
acciones como: promover el respeto y la inclusion en la escuela, participar en actividades escolares
que involucren diversidad cultural o social, informarse sobre derechos humanos y oportunidades
educativas, impulsar proyectos escolares que reduzcan la discriminacion o apoyen a comunidades
vulnerables, participar en voluntariados que pmmueuan la equidad entre otros.
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Resumen

Finalmente, se han concluido los temas, cerrando con la revision de las definiciones, caracteristicas
y los ejemplos de las presentaciones orales, escritas y digitales, dando un enfasis en la revision de
elementos que debe contener cada tipo y la revision real de convocatorias, tesis, tesinas y demas
en diversos repositorios, bibliotecas o paginas que permiten vislumbrar el trabajo académico vy
la importancia de definir el espacio en que se va a divulgar la investigacion. Concluyendo con
la revision general de la ODS 10, punto fundamental que se debe identificar para que, de forma
individual o colaborativa, apoyes con las acciones gue realizas en el dia a dia en preservar y
fomentar un espacio social con igualdad.
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Glosario

Presentacion escrita: documento estructurado
cuyo proposito es comunicar informacion, hallazgos,
argumentos o propuestas de manera formal vy
perdurable. Se caracteriza por su rigurosidad en la
redaccion, el uso de graficos o tablas para apoyar
los datos, y una organizacion logica (introduccion,
desarrollo y conclusiones). (UNAM, 2021)

Presentacion oral: acto comunicativo en el que un
orador expone un tema ante un publico, con el objetivo
de informar, persuadir o entretener. Requiere el uso
de habilidades verbales (diccion, ritmo, volumen) y
no verbales (contacto visual, postura, gestos) para
mantener la atencion de la audiencia y transmitir el
mensaje de manera efectiva. (Garcia y Lopez, 2019)

Presentacion digital: formato de exposicion que
utiliza herramientas tecnologicas (como PowerPoint,
(Google Slides o Prezi) para apoyar y visualizar el
contenido de una presentacion, ya sea oral o para
consumo propio. Gombina elementos multimedia
(texto, imagenes, video y audio) para hacer la
informacion mas atractiva y comprensible. (Smith,
2020)

Blog: sitio web de actualizacion periodica que
recopila cronologicamente textos o articulos de uno
0 varios autores sobre temas especificos. Suele
permitir a los lectores dejar comentarios, fomentando
la interaccion y la creacion de una comunidad en
torno al contenido. (Real Academia Espainola, 2023)

Pagina Web: documento o conjunto de documentos
glectronicos que forman parte de un sitio web,
almacenados en un servidor y accesibles a traves de
la red (Internet). Contiene informacion en formato de
texto, imagen, video o hipervinculos, y su proposito
puede ser informativo, comercial, educativo o de
entretenimiento. (Real Academia Espanola, 2023)

ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible): son
17 objetivos globales adoptados por las Naciones
Unidas en 2015 como parte de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible. Su proposito es erradicar la
pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad
para todos, con la meta de ser alcanzados para el
ano 2030. (Naciones Unidas, 2013)
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ODS 10: es el décimo de los 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible, titulado Reduccion de las
desigualdades. Su meta es reducir la desigualdad
en y entre los paises, prestando especial atencion a
las necesidades de las poblaciones desfavorecidas
y promoviendo un crecimienfo mas equitativo.
(Naciones Unidas, s.f.)
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Resumen General

Finalmente, se ha concluido el e-book de Metodologia y Taller de Investigacion Il, en cada uno
de los cuatro modulos se reviso informacion fundamental para comprender el proceso de la
investigacion de campo.

Revisando de forma general en el modulo |: la identificacion de la poblacion para determinar la
muestra y a partir de ello definir si es muestreo probabilistico (simple, sistematico, estratificado y
por conglomerados) o no probabilistico (cuotas, conveniencia o propositivo) el gue van a aplicar
en el proyecto. Para posteriormente realizar la operacionalizacion de la hipotesis, que es la base
fundamental para determinar los indicadores y dimensiones para elaborar las preguntas.

Para el modulo 1l revisaron las caracteristicas del censo, encuesta, entrevista y bitacora para
cerrar con el cuestionario que representa el instrumento que se aplico, considerando las preguntas
abiertas y cerradas (dicotomicas, tricotomicas o de abanico). Desarrollando en este momento el
cuestionario y aplicando a la muestra determinada.

En el modulo 11, con los datos obtenidos del cuestionario, elaboraron las tablas de frecuencia y
las graficas perfinentes con base en las caracteristicas de la informacion recabada, ya sea barras,
histograma, poligono o circulograma. Con esta informacion elaboraste el analisis de resultados,
las conclusiones y cerraste con las propuestas de solucion con base en la hipotesis de trabajo. Con
esta informacion integraron el reporte de investigacion, conformando con los datos elaborados en
la primera parte de metodologia y taller de investigacion | con base en los apartados, como es el

caso del planteamiento, hipotesis y se incluye la operacionalizacion de la hipotesis que es parte
de lo desarrollado en este semestre.

Cuidando integrar todas las partes gue van desde la portada hasta el resultado, conclusiones, la
propuesta de solucion e incluyendo los anexos, el cuestionario y la guia de entrevista. Para cerrar
en el modulo IV con la exposicion de resultados, que puede ser de forma escrita, oral y con el
uso de presentaciones digitales. Revisando los elementos del reporte, tesis, tesina, monografia,
memoria, ensayo, articulo, libro y cartel para que reconozcas las diversas formas.

Con relacion a la presentacion oral, se revisaron las caracteristicas y ejemplos de la ponencia,
conferencia, encuentros academicos, debates, foros, congresos para cerrar con cologuios. Con
respecto a la presentacion digital, se reviso el blog y las paginas web, con ello se concluyo lo
relacionado con las diversas formas y espacios para publicar y dar a conocer los resultados de
las investigaciones.

Para el caso del ambito del cuidado de nuestro planeta, se reviso en el modulo | la Carta a la Tierra
para reforzar los ejes y principios que la integran. Mientras que en el modulo Il se enfatizaron los
objetivos de desarrollo sostenible 4 y 10 para posteriormente retomar en los modulos Il y 1V por
separado y dar una vista apegada a las actividades desarrolladas en el nivel medio superior.

CGon ello se concluye de forma satisfactoria los temas y subtemas de Metodologia y Taller de
Investigacion Il, que nos permitio dar una vista general de la investigacion de campo, presentacion,
tablas, gracias y conclusiones del proyecto de investigacion, esperando toda esta informacion sea
de apoyo para la presentacion de trabajos académicos en su vida.
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